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พิมพ์ ฌึน อนุสรณ์ ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ 


นาง เสริม ครึ  อฆน สนียํ่ 


(สุ่น  อ ไ! รา นนท์) 


0. 


ณ ฌา ปน สถาน กอง ทัพ บก  วัด โสม น ส วิหาร 


ำ 


* 


วัน พุธ  ท์  ๑๑  กรกฎาคม  ๒๔ 0๔ 
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เนอ ง'? าก นาง เส รม ก็ร  อมร เสน ย (สุ่น  อม ราน น ท)  ถง แก่ กรรม 
ก๎วย โร ก มะเร็ง เขน สม ภรู ■าน เยอ งฅน  ใน กา รฺฌา ย่น กิ ใคร^ นข็า พเฑั และ 
ลูกุ  ๆ นม ความ ย่รา รถ นา^ ะพม พหน “ง์ สอ เกย วก ยโร คน ขน เย นอน สร ณ 
เพ อยร รณา การ แก' ฌูาฅ มิฅร และ ท่าน ท เคารพ  รง ไก้โ ท่นา ยอน นก  ถม ยก็ร 
ยุฅร เขย ไฝ เร็ย น' หา ร็อ นาย แพ ทยสุ หํท์  พ}! เกิย รติ  แห่ง วช รพ ขา ยา ล ก็ 
ไกัร ขกำ แนะ นำ ให้ ไย่ เร็ย นย่ รก ยา นาย แพท ย เสนอ  ชิน ทรสุ ฃคร็  แห่ง ติร 
ราช พ ยา ขาล  ซง นาย แพ ทย้ผ นก เห้ใ หก วาม ช่วย เหลอ เย นอ ย่า งก  ไก' มอ ย 
หน ง สอ วิทยา การ แพท ยสำ หร่ยั ฝ ระ ชา ชน มา ให้ ค เก ลอก เฉพาะ เ รอง ทเก ยา 
ก่ยโ รก มะเ รง  อ น เย' น โร กร' าย น่า ส พง กล “วี  ไค คร่า ชวิฅ มน ยยเ ขน รำ นาน 

มาก ซง ทาง การ แพ ทย กำ ล้ง์ก 'นค ว' า หา ทา งง  ยอง ก่น ร' กยา  ปิย่ อย่าง เก็ม 
ความ สามารถ 


แฉ ส ไ] 


เรอ งทค 'กลอก ลง พมพ ใน หนํงั สอน  กอ 

๑.  การ ดร ว'? โร ก มะเร็ง ของ อว่ย วะ สิย พน ชสฅ ร โกย  แพท ยหฌิ ง 

วรร ธ นาน สาร 

๒.  มะเร็ง กระเพาะ อาหาร 
๘' 4 


๓.  มะเ รง ท ทวาร หน ก 
(I.  ’ มะเ รง เท่า นม 


•โกย  นาย แพท ข เสนอ  อนท รส ข กร 


๕.  มารยาท ใน การ เย ยม ไข 


4 


ข 


ขา พเ' ทั หว่งั เข่น! เย' าง ยิง ว่า  หน” งึส! แล่ เาน กง^ ะ; เก เๆห ฅานุ หิฅย่ ร 2- 
'โย ซน แก่ ยรร กา ฌาฅิ มิฅร แล 2 ท่าน ท เกา รพ! เย่ย 'าง ไม่ ผาก ก็ น" ชย  รง ขอ ถป็ 
โอกาส ข! เย พระ คณ ท่าน นาย แพ ทยิท่ กล่าว นาม ผา แล^ ท่ง  ๓ ท่าน  ซง ไก 
กรุณา ให้ ว ทยา ทาน  อโแ เะผ ผล ช่วย ยรร เทา โรค ภํย์ไ ขัเ! ยแก่ มวล ผนุย ย 

อนิง  กก็ล ผล ยฌใ กอ” น์เะ พง ผพิง ไก ทกห น” ง์สชิ เล่ม น 
ซอ ใหกุ ก็ลผ ลยฌ น” นรง เข่น แรง กลย็ นก าลใ ห' กวง วิฌ ญาณ ของ นาง เส รม กร 
อมร เสน ยิ  (ล่น  ธ” มี ราน นท่)  ไกร” ยึแฅ่ ย่ระ โย ซน สข  กาม ควร แก่ก ฅวส่ ย 
ใน ส” มี ย่รา ยิก ภพ ทกย่ ระกา ร่. 


อ ยาง มหา กาล 


ท. อ.  อมร  อมร เลน้ ย 


ก. ค.  ๐๕ 


ฒข ห^  ^ ไ^.'^ ‘ใ 4 


ดุก  ! 


.เ  - ง่  ^ 


เสพ เะเ บ๊ย ร/  0 \ 4,  1 


นาน สร มคร้  สมร เส นืยึ้  (ลุ่น  ต ราน น ท) 


ชา ตะ 

จน ทร 

V\ 

เมษายน 

ฬ. ส.  1®๔๔ ๔ 

มรณะ 

อา ทตย 

?!  120๔ 

มถ นาย น 

พ. ศ.  ๒๕ อ ๔ 

-', V. 
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ม่ระ ากย่ ใ) 


นาง เสริม ศร  อมร เสน ย (ส่น  ชไเ ราน น ท)  เกก ในนั ห วก พระ นคร 
เม อวโ เท ๒๙ เมษายน  พ. ก็. ๒๙๙๙  ฅร งก ยวน นัเท ร เ กอ น ๖ ขน® ๒ 
กํ๋า  ยตล  เวลา ย่ระ มา ณ ๒๓  นา ฟักา  เข็น ริกา คน โฅข อง ย่ล่กั กรม ห มน 
วมล กิ ทา ร' ก์ษ  (เฉย  ก็ริ ว' ฒน)  ก่ย นาง ร่น  ก็ริว่ ฌน  (นาค พ” นึชุ)  มน ไเง 
ร่วม ยกา มาร กา เกย วก' น คอ 

®.  นาย ส ว” สีกิ  ก็ริว 'ฌน 
๒.  นาย ร่า ร้ส์  ก็ริว 'ฒน 
๓.  นาง สม ลิม  ณ; ก 1ฑ พ” น/ท:^ รุ* เ^ 

เม อ ย' ง์เ ยาว ว' ย์ม ใคร่ ไก" อย่ก 'ย์กิ กา มาร กา  ไก้ ไ!:] อย่ก '{เพ ระ ยา 
ราชรถ ยกิ  (หวาน  อ่ม ราน น ท)  และ ค ถ] หญิง ไพ่  (ไพ่  กลิา ย พง ก็พ' น/) 
รน กระทง ไก้ ทำ การ สมร สก่ยั  ร. ฅ.  ทก็  อํม์ ราน นท  (พ. อ.  อมร  อมร เสน ย) 
ยคร ชาย คน ใหญ่ ของ พระยา ราชรถ ยกิแ ละ คุณ หญิง ไพ่  มยุฅ ร ริกา ก' ว ยก' น์ 
๑0  คน  คอ 

®.  นาง วิมล  สย ราก ยง  ภรรยา  พ. อ.  รง  สย ราก ยง 
๒.  นาย กมล  อมร เสน ย สมร สก' {นาง ประมวญ  เรริ ญก็ร 

๓.  นาง โกมล  สาย ทอง  ภรรยา นาย ชาฅิ  สาย ท-อง  ซงถ งแก่ 

กรรม แล' ว 

๙.  น. ส.  รง กล น อมร เสน ย 

๙.  นาง อร พินท  ลิม ยก็ริ  ภรรยา นาย บิน' น์ฅ  ลม ยก็ริ 

๖.  น. ส.  อมร ร' ฅน  อมร เสน ย 


ง 


/ 


๗. 

น. ส.  นฤ มล 

อมร เสน ย 

0^ 

^ / 

๘. 

น. ส.  รก นา 

อมร เสน ย 

/ 

๔. 

น. ส.  กมล า 

อมร เสน ย 

/ 

(5)๐. 

น. ส.  วน ก อมร เสน ย 

ขณะ นมิห ลาน ข' า ® กน  และ หลาน ยาย  ๑๒  กน 
นาง เส รม กร  อมร เสน ย เยึน กน สภาพ เรย ย ร' อย  โอ ยอ' อม อา ร 
ก่อ ยก กล ทํวใ ป มอ ชยา ก็ โ) ส ขม เชิ อก เขน ร! 1 สง ยใม่ ซอย สง สง ในเ รอง 

ของ' ผูอน  ม? ฅใ 1 ยก มน ใน พระ พทปึ ก็าส นา  โกย ย่กฅิ เขน คน แฃง แรง 
อก ทน ฑํง ทาง ใ! และ ทาง กาย  ใน ยนฅ 'นของ ชวต ไม่ เกย เ! ย ขวย ถงฅ อง เข' า 
โรง พ ยา ขาล  ! น อาย ไก  &. ๐ ย เขา โรง พ ยา ขาล เขน กร' ง แรก เพ อร โ การ 
ผ่า ก่ก์ก่ อม ไท รอย ก่ทโ รง พ ยา ยา ลก็ร รา ซ เม ข พ. ก็.  ๒๔. ๔๓  ! ากน โ เมา 
ก็ม่ไ ก้เ! ยยว ยก' วย โร กอ นใก  ! น กระทง  พ. ศ.  ๒๔๐๓  ล' มเ! ยก รง ท สอง 
ก' วยโ รก ผะเ รง ฝาก มก ลก  ยุฅร ขิกา พา ไย่ รโ การ รก ษาพ ยาย าลท โรง- 

พ ยา ยา ลศิร ราช! น หาย เขน ย่กฅ  แก่ ร่าง กา ยก ไม่ สม ข รณ ก* ง เซ่น เคย 

! ว ย! นเ กอ นม กราก ม ๒๔ ๐ ๔ ม อาการ ยวม หน 'าแ ละ เท' าเน อง! ากไ ฅ 

ไม่ ค่อย ทำ งาน  ฅอง พา เฃำ โรง พ ยา ขาล พระ มงกุ ฏ เก ล' า นาย แพ ทยท ง 
ชาย หฌิง กลอก! นพ ยา ขาล ไกัใ ห' การ ร' ก์ยา พ ยา ขาล เขน อย่า งก  อาการ ม 

แก่ ทรง และ ท รกเ รอย มา  ! น โน ทสุก หมก กำ ล่งั เพราะ เสย โลหิ ก มาก เหลอ 
ท! ะเย่ ยว ยา  ไกัถ งแกํ กรรมอย่าง สง ย ณ ห' อง เลข ท ๗ หมวก พ ยา ขาล  ๘ 
ใน ว่โ อาทิ ฅย่  ท ๒๔  ม่ถ นาย น พ. ก็.  ๒๔๐๔  เวลา  ๑๖. ๓๔  น.  ท่า ม 
กลาง ความ โศก เก็ร 'าข อง สาม และ ยฅร ขิกา  สิริ รวม อาย ไก'"  ๖๑  ข 

6)  เก อน  ๒๗  วน. 


0 


,1 


กา ใาจ าถย 


นาง เสริม ศร  อมร เส นิย  {สุ่น  อม ราน น ท)  เขน ภรรยา ทมค ณ 
สม ย้ฅเ พยย พร" อม โน หน' าทช อง ศริ ภรรยา โกย ห ร' อม มล  เ' ยึนฒ ความ 
สุภาพ เรย ย รอย เข อก เย็น อ่อน โยน ฝ รา ศฑก การ เห์น แก่ฅ ว สมาคม ก' ย 
ยรร กา เพ อน  ๆ ญาฅ มฅร  แล รผแ รก พยไ ก๎ทก กน  มผูน ไเถ อ และ ร' ก ไกร' 
เขน ส่วน มาก  ไม่ เกย ทำ ความ เก อก ร' ธน หริ อก ระ ท ยก ระเ ทอน? ฅใร 

ไห โเก่ ท่าน ผู้ โก กลอก มา  ฅํงแ ฅ่ม่ เม ว โ)'? นถง วาระ สก ทาย ทฑก ไฝ  สม กโเ 

กำ ทว่า  “เม ออ ย่ก ทำ ให้ ชน ไร  เมิอ ราก ไย่ ก็ ทำ ให้ กก ถง”  ใน กาน พระ พทช 
ศาสนา ก็ เขน  ผู้ เคร่ง กร โ) ไม่ เส อม กลาย  ห มน ไย่ พง พระ ธรรม เทศนา เข็น 
เนอ ง นฅข  ทชอ ขมา กก กอ ว โ) พระ ศ ริรฅ นก็า สกา ราม  แม แค่ เพ ยง ค่อย 
ยรร เทา กวา มเ? ยย็ว ยก พยายาม ไย่  เข็น ผู้ เสย สละ ยริ ราก ใน การทำ ยญ 

ทกย่ ระ เภท  เซ่น ร่วม ใน การ กุศล สร' างพ ระ  สร' างว โ)  และ ส่ง เงิน ไย่ ยำ รง 
I โรง พ ยา ขาล  ซิงน 'ย ว่า เขน ผู้ถง พร' อม ก' วยค่ ลม โ เทา นม่ย  และ ภา ว' นาม โ!  ’ 

® 'และ ทกว โเก็ ทำ ยฌฺฅ โ) ยา ฅรเ ข็นย่ ระ รำ  หาก ไม่ ฅกขํ กัก' วยย่ ระกา รใก แล' ว 

‘ 1 ม่ใ  โ) กุ๊ยํ  .โร,  ^ 

ม ยอม ให้ ว่าง เวน ไก  ใน หน' าทฃ อง มาร กาก ย่ระ เส ริเ สุก  ยำ รง ยก รก' วย 

ความ ห่วงใย  เม ก ฅาย่ ราน สม กโ พุทธ ภา ยก ทว่า  “เข็น พรหม ของ ขฅร 

ทํงัห ลาย”  เม อม าฅ อง รา  ก ไย่ โกย ไม่ ผวโ เกส ยัเซ่ นนก็ เข็น ทโศ  กสล ก 

อย่าง สก ซง  แค่ ระ ทำ อย่าง ไร ไกั  กวา มผโ แย่ร ย่อม ม ขน แก่ พุก รฝท ก นาม 


ฉ 


ไม่ ผผูใ กโะ ว่าง เว๎น เสย ไก้  คง ม แฅ่ค ณ งาม ความ กท  นาง เส รม สร 

ธม ร เสน?/ (ส่น  อม ราน น ท)  ไก๎ ส; สม ไว้ ในเ ม่อย' งม่ช วิฅชิ ย่อ น เขน ยอ ค 

ว้^  0 ^ 

แห่ง ความ ย่รา รถ นา  '{ง ขอ วิงวอน ให่ผ ลยญ ส่วน น รง นำ ก วง วิญญาณ 

ของ นาง เส รม ศร  อมร เส นํย่ ไ!] ส่ สคฅิ ภพ กวย เถิก. 

ห. อ.  อมร  อมร เส นียํ่ 


(2)-^  ก. ค.  ๐๕ 


I 
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44 


กคถ งก ณแม 


ฅํงแ ฅ่ลก  ๆ รำ กวา ม ใก้! าเห นก ณ แม่ ม สุขภาพ สม ย รณ แข็ง แรง 
ก ส! เก มา  ใม่ เกย เรํย กร แส าะก ระ แสะ  ย่วก หํว์ฅ วร' ชิน  ๓ วโ เก  ๔.  วน 
เข เลย  แค่ ถา ขวย ก็ หมาย ถงฅ ชิง เข' าโ รง พ ยาย าลท เกย ว ซํวึซ วฅข ชิง 
กุ ณแม่ เกย เขา โรง พ ยา ขาล  ๔ กร" งก' วย กน  กชิ 

กรง ท ® ขวย ก' วยโ รกฅ่ ชิม ไท รอย กอ* ก์ เสย  ค่ป็ง เข' าร โ] การ ผ่า ค่ก 
ณ ก็ริร าซพ ยา ขาล  เม อ พ. ศ.  ๒๔๙๓ 

กร โท  ๒ เมิ อ!] ระมา ณ เก ชิน กโเ ยาย น ๒๕ 0๒  ค่า นรู้ สกม่ อาการ 
เยอ อาหาร  นอน ไม่ หล โ ซยผ อม  และ อ่อน เพล ย 

ใน ทสก ก็ม่โ ลหิก ใส  ๆ ไหล อชิก ทาง ซ่อง กลอก ฑง  ๆ ท ท่าน ม่ไก 
ม!] ระ รำ เก ชิน มา นาน แล' ว ง ไก ไ!] ย่รก ยา นาย แพ ทย หญิง ฅวง ภา ก 

ชร รม วา นีซ  ผเซ่ ยว ชาญ ทาง นา ร เวช วิทยา  ณ วช รพ ยา ขาล  ก็่ไก้ รโ กำ 
แนะ นำ ให้ ไย่ หาน าขแพท ข หญิง แฉ ล' ม วรร ชนา น สาร  ผู้ เชย ว ชาญ ทาง 
นา ร เวช วิทยา  ณ ศริ ราช พ ยา ขาล  ย่รา กฎ ว่า เขน มะเร็ง ย่า กม กล ก ใน 

ระยะ อโฅ ราย  ฑไก้ รโค่ วไว  รโ ยาก' วย การ ผฺงแ ร่เร เก ยม ใน ขโเ ค่น  และ 
สาย แสง ร” งสเ อก ซ* ย่ระ มา ณ ๔0  กร” งใน ข” นทส อง  เผอ กร ย กำ หน ก และ 
ผ่าน การ กรว^ กาม ว่น น” ก์แล โก ค่อย  ๆ สยาย ขน  พร่าง กาย เย นย่ก กก 

ไกัทำยฌ อาย กร ย ๖0  ยเผ อเ กอ น พฤษภ ากม  พ. ก็.  ๒๕ 0๔ 

’ ^ 4 โ! เ 

กรง ท ๓ เม อย่ ระมา ณย่ ลาย เก อน ช” น วาก ม ๒๕ 0๔  ท่าน เรม 

ม อาการ เยิอ ชิา หาร  นอน ไม่ หล โพ ร่าง กาย ซยผ อม และ อ่อน เพล ยล งอก 
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งไกั ไป!:] รก ษา แพ ท ชอก ครํง ห นง  ห ลํงื! ากร โ) ประทาน ยา ฅาม ส' งแล๎ ก 
ร โป ระ ทาน อาหาร ไก๎ ผาก ขน  แค่ ปรากฏ ว่า หน โย ว มอ ย'  ๒- ๓ วน  ลูกๆ 
ท โขน ท่า นก ยอก  “ แม่ ทาน ข โว ไค โาก  คง ระ ยวผ ขาว สก อย่าง แยย 
โย รา ณนน เอง ไม่ เขน อะไร หรอก  ” รน กระ ทงเ กอย  ๒ อาทิ ฅยฅ่ อ มา 

อาการ ย วฺมก็่ ย' งใม่ ลก ลง  นอง เคย ชิง เย นพ ยาย'' ลอย่ โรง พ ยา ยา ลพ ระ- 
ม งก ฏ เกลา รง ไก้ ทำ การ เราะ เลอ ก ไป ฅรว ร ทราย ผล ราก  ร. ค.  แพ ทย่ หญิง 
สน กา  สุว' ณณะ ส่งัข  ในวน์ฑ  ๓๐  มกราคม  ๒๕0.3:  ว่า เลอ กน โย มาก 
ฅอง เพิม โกย ก่วน  รง ไก นำ ท่าน ส่ง โรง พ ขา ขาล แห่ง นน ใน คอน เย็น นนเ อง 
เย น คน ไข โย' หมวก พ ขา ยา ล .๘  ห โง  ๑๓  รุ่ง ขน วโทิ  ๓๑  มกราคม 
๒๕ 0๕  กใก้ ร โก ารเ ทิม เลิ อก ทน ท คลอก เวลา เก อย  ๒ อาทิ ฅย์ท กอย 
พง ผล เอก ซ เรย่ ว่า ระ ค โง ทำ การ ผ่า ฅ่กห รอ ไม่ นน  นาย แพทย์ และ พ ยา ยา ล 
ท กๆ  ท่าน ไก้ใ หโา รร โย •าพ ขาย าลเ ขน อย่า งก  ใน ระหว่าง น ท่าน ย่ง้ร โป ระ- 
ทา น อาหาร ไก้  และ เผา ถาม ถงผ ลการ เอก ซเร ย' เสมอ  ห ส่ง รา กน นก็ผ 
อาการ ย่วก ท โง เย นก ร็งัก ราว และ เริม อา เรย น ยาง  แล วถ ขน รน เย นทก 
ค รง ทรโ ประทาน อาหาร หรอ แม่ แค่ นำ  แพทย์ ริงส โงก อาหาร ทกซ นิกแ ละ 
ให้ นา เกลอ แทน  รน กระทง วโทิ  ๑ มน ากม  ๒๕ 0๕  ก็ ไก ทราย ผล ว่า ไค 
ไม' ค่อย ทำ งาน  และ ระ ทำ การ ผ่า คโ ไม่ ไก  เพราะ ม โรค แทรก หลายอย่าง 

ไม่ ม ทาง ระ ร โย าให หาย ขาก ไก้  ขอ ให โก  ๆ ทก คน เฅริ ยม ฅโเ ฅรข มใร 
คอย วิ นาท สุก ทาย ของ ท่าน ซง ไม่ อา ร กำ หน กไ กว่า ซโ หริ อ เร็ว  วโเ นํ้นั้ล กๆ 
ค่าง ก็ หงอย เหงา และ รำ ไห้ ไย่ คาม  ๆ กน  แค่ท ง ๆ ทิไก โ) ยา ขาม ผน 
ความ รูสก เย นอ ย่า งก แลโ  ' กง ระ ม อะไร เย นทผ่ กสโ เกก เม อ เข โ ไป เย ขม 
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ท่าน  างรู สก ว่า ท่าน ม!] งกูล กๆ  แลา ถาม ว่า  “ห ม!] เขา ว่า!] ย่าง ไร” 
ล กรง ฅ!] งผน ยมแ ลาม สาก ย กาน ว่า  ‘‘ห ม!] ย!] กว่า ไม่ เฎน ป็; ไร มาก  ไม่ 
ฅอง ผ่า ตก เพ ยง แค่ ฉก แล 2 ร ย!] ร; กาน ยา ป็ฦ ไม่ กาน ก็กลํ ยย่ว่ น ไฦ”  ส่ง เกก 
เฅน วา ท่าน แร่ ม ใส ขน นก ก น่!] ย แต่ แล' วก พก ว่า  “มน ร; หาย ห ร!]  ยา 
ธะไ รถ ง ระ ร" กษา ไก้  แล วน' ป็งห น่!) ย (ลก กน สก ท' อง ซิ งก!] ขแ! เย ร' อง ไห้ 
แค่ กง ไม่ พน สาย ตา ของ ท่าน)  ร' อง ไห้ ท่า ไม”  ต' อง ม สาเ ยี' นก ร^ท่  1อ  ว่า 
“เห น หมอ เรข ก เข' าไย่ หาน 'อง หน่อ ยก กก ใ? เสย ก่อน  เข ท้ใร ว่า หมอ ระ 

ยอก ข่าว ร' าย  ท่แท ก ยอก ข่าว ไม่ ต' อง ผ่า ตก นนเ อง”  ร" ยพง แล' ว ท่าน ก์ไม่ 
ว่า อะไร  แค่ ใน ใร ท่าน ระ นก อย่าง ไร ไม่ มใก รท ราย ไก  ท่าน อา ร ระ ร้ว่า 

พก!] กก ไห้  กง นอน นิง มอ งก น่า เกลอ แค่ ละ หยก โกย ไม่ ยอม หล ย ราก 
น นก ต' อง เพิม นำ เกลอ เยีน ว" นึละ  เอ, 00๐  ซ. ซิ.  ต ลอก เวลา® เก อน  ใน 
ท่สุก ท่าน ก็ ขอ ร' อง ว่า เยอ การ ให้ นำ เกลอ เย นท่ส กแ ลำ  ก' อง นอน นง  ๆ 

แทย ทงว่ น ทรมาน และ เม อยเ หลอ เกิน  อยาก ระ ล กน^ ยำ งก็ ไม่ ไห้  นาน 
แลำ ไม่ เห น หาย ส ก์ท  ขอ กล" ย์ไป ตาย ท่ยำ นเกิ ก แพ ทยร่ ง ยอก ว่า  กำ 

■เ  เซ่น นนั้ก็ งก นำ เกลอ แล ำให 'ยา ฉก แทน  ลก  ๆ รง!] ลอย ใร ท่าน ว่า ใ ห' ลอง 
ร" ก์เ} า ตาม แพ ทย ส" งีส่ก  ๕.^ ๖ ว" นแ ลำ ระ ใ ห' กล" ยืยำ น แน่ นอน  เซำ ว" น้ท่ 

๓®  มน ากม  เอ (รฺ: ๐ ๕ แพ ทยก็ งก นำ เกลอ  ท่าน ทราย เข ำก็ข อก ล"!) ยำ น 
ท' นท'  เย็น ตายอย่าง ไร ไม่ ยอ มอ ย'  ลก  ๆ รง ก' อง ตาม ใร ท่าน  แม แต่ 
แพ ทย็ก ไม่ อา รข่ก ไห้  รง อนุญาต ใ ห' กล' ข และ ยอก ว่า กล" ย์ ไ!] พ" ก์ ผ่อน 

ทย' านโ ห' สยาย ใ รส" กพ' กก็ก เห มิอน กน  แต่ ค' อง ยอม ใหโ รา ะเ ลอก มาตร วร 
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ขิาท ฅข ละ คร่ง  ท่าน กก ใรย ช 34 ฅก ลง แก่ โก ยก  รว 34 เวลา ตยา ยอ ย' 

โรง พ ขา ยา ล/ๆ ว^น  ๒ เก อนเ ฅ34 

เม อใก้ กล ย34 าปิข่ ย* านพ ร' อม หนา ลกห ลาน กรัส กว่า ท่าน สยาย ขน 
อา เร ขน  นอ ยล ง และ 1 ^อ  ใะร โ)):] ระ ทาน  อาหาร ไก้  ย โง ลง  ไฝ เกิน  เล่น  กลาง 
สนาม ใกิ  ยาง ค รง ฝ รง อาหาร '■(เอง ท่าน เอง คาม รส ท่ฅ องการ  ลก  ๆ ก่าง 
ก พาก โเกิ ใ^ ค กว่า ท่าน กง ร; ปึย่เ ขน ร่ม โพ ขิร่ม ใทร ก่อ ไฝ ไก้ อก นาน  กรน 
ถงฝ ลาย เก อน พฤษภ ากม  ๒๕ 0๕  ท่า นก เริม 34 อาการ ยวม ทหน โ และ เทา 
รยฝ ระ ทาน อาหาร น โย ลง อก แก่ ปิาเ ริ ขน มาก ขน  ริงไ ก้เ ชฌ นาย แพ ท ย 
สก ชาย  ย์^น ยา ร ซน  แห่ง วชิ รพ ยา ขาล มา ทำ การ ฅรว รท ย โน  ก็ใกิ รย กำ 
แนะ นำ โห่ เขา โรง พ ยา ยา ลอก กรง ห นง  เพราะ ท่า นม โร กหโ โร แทรก อก 
โร กหนํ ง ท่าน กยน กำ ขาก ว่า  “ไม่ ไฝ  แม่ ไม่ เขน อะไร มาก  กิ กว่า กง 


ฅโง หาย 


แก่ ย โม่ กรรม อะไร ยางอย่าง มาย' งัอย่ กระ ม โถง ย' งัไม่ หมก 
เกราะ ห่”  เม่อ ไร ของ ท่าน เชอ เช่น นน  ริง กง รก ษาพ ยาย าลก่ นอ ข่ทย โน 
ร้กิก ว่า อาการ ทรง อย่ เช่น เกิม  กวา ม ว่อง ไว ลก นอ ยล ง กาม ลำ กโ  แก่ กง 
พก กยไ ก้เ ยืน ฝกก่  ลุก เกิน อย่ย น ยาน ไกิ  ฅโง เริม ฅโเ โห่ นำ เกลอ อก  รน 
กระท^เซโวนศกริ  ท 4)๕  มิถุนายน  ๒(5^0๕  ท่า นก เล่า โห่ พง ว่า  “เมิ อ 
กิน คอน กกรั สก แน่น มาก เห มอน ระ ขาก โร  แก่ เกรง โร คุณ ฝา และ ลก 3 ริอข่ 
ไกล้  ๆ ไม่ กลา เริ ยก เพราะ ร ยก วน มา ฅงแ ก่ฅอ นหโ กำ  เนอ ง ราก อา เริย น 
ขิย่ห ลา ขพโ  นก ถงค ณ พระ ขน ไก  รง ลุก ขน นง ภาวนา อ ทิศ กน ระ ยวช ช 

และ โน กอ นกิก กิน วโเ 
ก็กริ น น เอง เวลา ฝ ระมา ณ ๒๕. 0๐  น.  นา ฟัเก็ ษ ท่าน ทํลก ขนน โอก  ลก 


.ม่อ หาย ย่วย  ก็ ค่อย ข โซ วขน รน กระทง เกิย วน” 


1ง ถาม ว่า  “ก ณ เฌ่ฅ๎ องการ อะไร”  ท่าน ยนม่ อ เห ว่ยแ ลวย ชิ โ'' 3 'ไ  โ^^ 
ซา ไป หมก  รัฟิก ไผ่ ม แรง เลย  เขา มา นง เข่น เพ ชิน แผ่ใ นุมง หผ่ ชิ? ■แถ ชิ” 
ธ ย่า ทง แผ่ ไป นไ  เห นอ ย และ โ' เสน เหม ชิน ระ ขาก ใน เย ชิเผิ อคิน น’  ริ' 5 
ไห ท่าน รยป ระ ทาน ยาก ก่อ ย ยง ขร  แฅ ไม ยอม หล ย รน รุงเ ซา 

คร^ ท เวลา!] ระมา ณ 0๘ .๓๐ น.  ของ วน เสา^  ม ๐๖ ม. ข.  0๕ 
ท่าน มขิา การ แน่น และ หาย โร ไผ่ ก่อ ยอ ชิ โ'  รง ไก้เ ชีญ  ง •ห-  แพ ทยห ญง 
อร สา  ขิทชิ เก ยม  แห่ง โรง พ ยา ยา ลพ ระ มงกุฎ เกลา มาก ร' 3 รอ'' โ'' รง ซ ชิง ห'' น 
นาย แพ ทขล งก '3า มเ หน ว่าม นำ ข' งัโน โ^ อก  เห น ควร โห สง ไป รก ยาก ว โน 
โรง พ ยา ยา ล หาก เขน อะไร ราย แรง ระ ไก้ แก้ไข กน หน ห่' 3 งห  กุ โร กน ห 
เห นก วย และ รส กวา ทาน มชิา การ นา'” กก  ควร'? ะชิย โน ความ กู แล ของ 
แพ ทย โกย โก ล้ชก  ริงฅ กล งก นระ นำ ท่าน ส่ง เขา โรง พ ยา ยา ลเก่ หอก 

เม อ ท่าน ทราย กร ชิง ไห แสะ พก รา  ^ะเ อาแ ม ไป ไหน  ไม อยาก ไป เลย 
เกย วกํ่ฅ อง โห่ น" าเก ลิ อก นชิห  เพ็๋กํ่ เรํ่ย แลา ขา กาง นอน ทรมาน ก' นก" งว่น 
เค็ม  ๆ โห่ แผ่ กาย ทยา นก แลา กน  ” กาง อาน วอน และ ช แรง ว่า ไผ่ เย น 
อะไร มาก  โห่ อย่โ รง พ ยา ขาล สา อาทิ กยห น่งแ ล๎รห็ ร” รา โ' สา  ทิร โร ร^ 
ยอม ไป ท 1 ๆ ทใร ไผ่ สผ่ กร  พอ ถง หมวก พ ยา ยา ล ๘ ก่อน ระ ขน หาง พา 
ท่าน กไ กาก มอ ขํ้น ไหว้  เขา โ ท่า ท่าน กง ระ ยอก กล่าว แก่ เรา ของ สถาน ทิ 


ก็ อา เริข นอ ข่า ง มาก รน กา แส” เโซ โร สำ"^^' โ^ร ร^  โ^^' 


าทำ การ ค รวน I ละใ ห การ ท้า ยา 


ฑก ผล เธก ซ- 


เรข ปรากฏ วาก นา ใ แย่ คู ก! ม่มา กนํกั  โม่ ฅ๎คูง ทำ การ เฑร คูป็ก  แค่ทํ อง 

ใ' ห เลอ ก และ นำ เก ล ธแ! ๅน  เพราะ ทำ นซย ซก ผาก และ; ร โ) ฝ ระ: ทาน อา' หาร 

ใม ไก เลย  นอ นก ไม่ หล โเ  ครโ เถง ว' นพ ธท  ๒0  ผ. ย.  ๐๕  น ใหเ ลอก  - 

และ; น่า เก ลคูแ ฅ่ย่ร ๅกฏ ว่า เม่น โลห ตทํคู  ฅอง ใช้ วิธ ผ่า เม่น เลอ กทแ ขน  ' 

ซา ข ของ ท่าน กง  ๒ แห่ งก ไม่! กก ล ท่าน ก็ยคู กว่า  “'เ ใย”  ใงท กลอง อก  I 

แขน หน ง ในว่ นร่ง ขน กง ๅาน ผลเ ย่น ทหเ คูใใ แก ท้เๅ  ^ ทก กน  เพราะ ท่าน  I 

รฺยเ ลอก เอา ไว  โก้ กง  ๘ 00  ซ. ซ.  แต่ แลว โน ฅอน กก ของ กน ว' นพ!:] หท้เ ยก  ' 

ท ๒©  ม่. ย.  0๕  กึมเ ลอก โหล ออก มา ทาง ซ่อง คลอก เย นอน มาก  ทงั้ 

เลอ ก ใหม่ และ เลอ ก เก่า ฑกท้ กก้ง อย่  แมก้ ะ สก ยา ห ก้ม เลอ ก แล ก้กํ่ ไผ่ หยก 
ทํงแ ต่นํนํ ท่า นก อ่อน กำ ลก้ ลง ทกท่ และ ลุก ขน ไผ่! ก้อ ก; กย  เพ ยง แท่ พก ว่า 
“แมก ก้? ะ แย่ เสย แล ก้'’  เลอ กอ อก อย่เ รอ ยๆ ใน เวลา ย่งะ มๅณ  ©0.00น. 

ฃฺอง วโ เร่ง ขน ก ม' นำ เห ลอง ฝน ออก มๅก ก้ย  หนก้ ซก ลง กว่า เกิม อาการ; ยน 

ทน าวฅ ก มาก  แต่ ยง พก ก ยก โ) ลก  ๆ ไก้ก 

เวลา ฝ ระมา ณ ©๗. 00  น.  ของ วน เสา ร ท ๒๓  ม. ย.  0๕  ทาง 
ยาน กไก้ รโโ ทรก็ พท่ ว่า กก แเม 'ไม่ สยาย มาก ให  รยไ ย่ก่ วน  เม อ ไย่ ถงก็๋ 

พยว าถง ขนฅ อง ใ หอ อก ซเ ใน แล ว เาเ อง ราก รยย่ ระทา นขก้ วฅม ครก้ 

สก ทาย แล วอ าเ ใย นอ ย่าง หน โ ใน แน่ นิง ไย่  ไม่ ลม ฅาแ ละ เร ยก ก็ ไม่ ร 

สกทํ ว ขกเ ะนโ เอ ย่กโ แก ปึยพ รก้ เม หนก้ ท^ก ถเ ย่า,  ลก สาว ทง  (^,  เขย 
และ สะ 1ภ  ขาก แต่ เพ ยง สก ชาย กน เกย ว เท่า นโเ  ต่าง ก็ พาก' นก กใใ แล; 
กระวน กระวาย  เกรง ว่า ใะไ ม่ท่น เห็น ใใ ท่าน  สก  ๆ ไก้ ใ* ก์ การ V ท กอก ไม่ 


ธฝ  เท ยนแ ละ สร๎อ ยก อทห์ ปิย พร; ไย่ วาง โห ท่าน ท •อก  แล ว ช่วย ยปิก ทาง 
พระ ให้ ท่าน  แฅ่ก็ ไม่ ฅธย รโเ  7น เวลา ย่ระ มา ณ ๑ (5!.00  น.  ลภ ซา ยก 
มา ถง  ไก้เ ขา ไย่ เร ยก ท่าน  กปิ นนร สก ฅํวืแ ละ ขาน ว่า  “ห ปิ”  กำ เกย ว 
กนิง ไย่ ปิก  พยายาม เรย กก น เท่าไร ก็ ไม่ ขาน  แพ ท ขไก้ ฉก ยา ยำ รง ทํว่ใ ร 
ให้ ปิก  ๑ เข ม กน นนล กๆ ไม่ เขน ชิน ก็ นอ โเน ป็น  นง เผา กปิา การ ท่าน 

ไ '^’ X" 

อยถ ง ๖ กน  น เวลา ประมาณ  ๒๔:  นา พกา เกย ■ทาน ก' หอย มาก ขน และ 

รส กก” ว์ โกย ขกผ ปิทโ สปิง ขน กลาย'! ะ พนม แก่ ไม่ สำ เรร  ก็งรํ ย์มปิ ท่าน ไห้ 
แลำ ถาม ว่า ฅำง การ ธะ ไร  กก ปิย ว่า  “เย่ ล่า”  ร้สิก เขน อย่าง ไร ยำ ง ฅปิย 
ว่า  “เห นอ ย”  ธ ยาก รำ ย่ระ ทาน นำ ไหม  กอย ว่า  “ไม่”  เยืน กรง สก ทำ ย 
ลก  ๆ ช่วย ก่น เรย กอก ท่าน ก็ลิม กา ขน เห มอน ระ มอง หา อะไร  ’! ง ไก ยอก 
ว่า  ล กๆ  อย่ก่ นพ รำ) ม หนำ แลำ  ท่าน กลิม กา ขน อก กรํงํ๋ หน ง เมิปิ เวลา 
ย่ระ มา ณ 0๑.๓0  น.  นำเ แหละ กปิ การ ลม กา ขน เย นคร งสก ทำ ย ใน ซวิฅ 
ของ ท่าน  '! ากน นกม อาการ หอย ถขน รน กระทง รุ่งเ ชำ  ล กไกั ร” ค์หา อาหาร 
ไย่ ถวาย ท่าน ทำ วห้ร่ ญ พนา สุร  (ห้ร ญฮู)  ชิง สิง ส ถก ยอย่ ใน ว่ง์ พญาไท  ขอ 
ให้ ท่าน,  เรำ ทเ รำ ทาง ทงห ลาย ช่วย ก่อ ซวิก คุณ แม่ ให้ ไ กํอย่ กำ ลุก หลาน 
'กปิ ไย่ อก  ตาก ช่วย ไม่ ไก กขปิ ไกัโ ย่รก นำ ทาง ให้ คุณ แม่ ไย่ ส่สุก ฅใน ภพ 
หนำ ท่าน ก็ฅอ ยฅา มก รง โกย ให้ เซ ยม ซ “เย อร  ๑๓’’  เย น ธ” นร้ ก” นว่า วาระ 
สก ทำ ขขปิ งก ณ แม่ มา ถงแ ลำ  รง ก ลำ มา เผา กูปิา การ ของ ท่าน รน เวลา 
ย่ระ ผา ณ ๑๖.๓0  น.  ท่าน ก็ สะ อก อก กร่ง หนิง  รง เรข กให ทุก กน เช่า ไย่ ก 

ก ณแม่  เห มอน ท่าน ระ รก วก  เมปิ พร อม หนา ก” น์ท่า นก สะปิ กอก กรำ ห นง 
เย นก รำ สก ทำ ย! ริ งๆ  เม ซี เวลา  ๑๖.๓*:^  น.  ของ วน อา ท่ตย  ท ๒๔: 


ฑ 


มถ นาย น พ. ก็.  ๒๕ 0๕  นํขืเ ย่น การ สฌ เสย ก็ รง สำ ก ญ! น ช' 3 ฅข ■อง ลกๆ 
และ หลาน ทง มวล  นาย แพ ทยทํ ง ชาย และ หญิง ฅลอ ก็^ นพ ยา ยา ลหุ กห่' ง’ ง 
กใก ใหก็ วาม ช่วย เหลอ รน เฅม ความ สามารถ  ซงล ก ๆ พาก' นซา ย ชง ใน 
นำ ใรแ ละ ขอ ย พระ เก ซ พระ กณเ ขน อย่าง ยิง  แค่ โรค ของ ท่าน มาก มาย 

เหลอ ระยำ ย์กเ ยยว ยา ไก 

เมิอ ยา มอ ย่ก็ณ แม่ ไก พรำ ส^ สอน และ ชย รม ลูก หลาน กำ ย ฅนเ อง 
ม ความ ขยโ เหม ไแ พยร ผาก  ทำ งาน ยำ นร ย่า ถะ  แมำ ะมเ ก็ กรำ ใ ซก ฅาม 
ยำ ไม่ วาย ทระ กอง ลง มอ เอง  โกย เฉพาะ เร อง อาหาร การก นของ ล กๆ แลว 
ท่าน เย่น ไม่ ยอม วาง ผิอ ให้ ใก็ร ทำ ทำ สิน  เพราะ เกรง ำา ระ ไม่ ถก ฝาก ถก ใร 
ลก  คณ แม่ อทํก็ เวลา ชวซ วฅข อง ท่าน เพิอ ลก และ หลาน โกย แห้  ยาม 
ลกห ลาน เรย ไข้ ท่าน ก็ เผา รำา ขา พ ยา ขาล แค่ห้ เก็ย วอ ย่าง ใกล้ ซก  ส้อก ห ลำ 

อก นอน โกย ผไก ห่วงใย ฅำ ท่าน เลย  ท่าน ไห้ ยิน ห ข' ก และ ค่อ สอย่ สรร ค 
ทง มวล เพ อฝก ยอง คม ก็ รอง ลก  ๆ ให้ พำ เรา กภย พิยํค ทำย่ วง  ก๎วย พ ลำ กาย 
และ พ สำ ใ รอน มหา ก็าล ของ ท่าน  ไห้ ช่วย ส่ง เสริม ให้ ลูกๆ  เกย โก มา กำ ย 
ก็ รน สามารถ ย่ระ กอย สำ เมา อา ซ วะ เขืน ห ล่ำ^ าน  ค รน ถงค ราว คณแ ม่ย่ว ย 
ยาง  ล กฅงั้  ^0  คน ก็ ไม' อา ร ระ รำ ขา พ ยา ขาล ท่าน ใ หำ อก ชริฅ มา ไห้ เช่น 

ท ท่าน เคย ย่ฐิยั ฅแก่ กน มา  ท่า นม ความ อก ทนเ 'ขน พิเก็ ย-  ไม่ ว่า ระ เรย ย่วย 
ก็ ครำ ก็ กาม  ไม' เคย แส กง ความ' อ่อนแอ หรอ รำ) ง ครวญ คราง ให้ ใคร ไห้ ยิน 
เลข  แผโ เค่ การ ขวย ครำ สก ทำ ยซิง ก็น เวลา เก อข  ๖ เก็อ น ท่าน ก็ พยา- 

ยาม ลก นำ ช่วย กน เอง อย่ไ ห้กล อก เวลา  นอก ราก  ๒ วน สก ทาย แห่ง ซวิก 
ชอง ท่าน เท่า น^ท ไม่ รัสก กำ เพราะ อ่อน แรง ลง  รวย รน กระท^ ถง แก่ กรรม 


ฒ 


ธ ย่าง ส'! ข ย่กน คฌ แม่ ไก โาก ไย่ แล' ว สำ หร่ ยล กๆ  ท่าน ฑกไ ย่แฅ่ เพ ยง 
กาย  พระ กกเ ความ ก ชอง ท่าน ย่ง ผง แน่น!) ย่ใ น? ฅใ^ ไม่ รู้เล ชิน  กำ ส' ง 
สอ นอ ย รม ทำ หลาย ท' งัมว ล ของ ท่าน ข่งั แว่ว ก่ง วา นอ ย' กลอก เวลา  ขอ ให 
ก วง วิญญาณ อโ เย รส ทธิ ผก ผ่อง ของ กร ไ^ แม่ท เย นสข โนส่ มย่ รา ขิก ภพ  อย่า 
ไ ก้ม ห่วง กง วลส งใก เลย  และ รง ไก' มา เกก เขน แม่ ล กก นใน ทก  ๆ ซาก 

กํวย เถิก  โอกาส ทลก  ๆ ระ สนอง พระ เคซ พระ คุณ ท่านอย่า งทโ เกา เห น ไม่ 
ม เสย แลำ  นอก ราก ระ ทำ ยญอ ท่ก็ส่ วน กศล ไย่ ให้ ท่าน  ก็ คง พอ ระ เข่น 

^ ^ จ,  0^  ก . -/  I 


, ส ยง ของวง ก็ กระ กล ไ' ว่ให้ ยำ ขน กำ ยก กลอก ไย่’’ 


ข 


ปิา กล ก ๆ ของ คฌ แม่ 


๑๑  ก. ค.  ๐๕ 
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บท ความ กระจาย เส ยง ค/ง ท ของ ส ถา บไเ มะเร็ง 


คณ ๕ แพ ทย ศาล ดร์ คิริ ข พยาบาล 


เรือง  การ ตรวจ โรค มะเร็ง 
ขอ งอ ว ไ] วะ เบพํ นธุ' ^ตร็ 

โค ย แพ ทขํ่ หญิง แฉล็ ม วรร ธ นาน สาร 


ไช^ ^ ใ^. ย.  ไ©! 5(^0 ๓ 


สว้ สดี  ท์าน ผู้พง ทั้ง หลาย 

เย นทท ฑยก่ นอ ย่ทว ไฝ แล๎ว ว่า  ใน ขณะ นม; เรง เขน โรค ทมค วาม 
สำ ค ญอข่ ใน อํน์ก่ ย แรก ของ วา การ แพ ทย  ทงน เนิอ งฑก เรา ยํง์ใ ม' ทราย 

แน่ นอน ว่า  อะไร เยึน สา เฅฅ แห่ง การ เกก ของ มะเ รง  ฉะ น นม ะเร้ งา ง 

■1'  เยืน โรค ท ยอง กโเ ไม' ไค้  แฅ่ก่ าผูย วยท เยึน โรค มะเร็ง ไม่ ว่า งะ เย นก่ย 

- อวย วะ ส่วน ใกข อง ร่าง กาย ไค้ ไฝ ร่ยั การ รใา ษา เส ขแฅ่ ใน ระยะ ฅ้น ๆ โอกาส 
ทงะ หาย หร็อ หาย ขาก าาก โรค มะเร็ง กา ะม ไค้ มาก ท เกย ว นโเ หมาย ความ 


หร็อ อาการ ทย่ง ไฝ ทาง อาการ ของ โรค มะเ รง  ไม่ ควร ฝ ล่อ ยฝ ตะละ เลข 
เอา ไ วาน โรค มะเร็ง แพร่ หรอ กระ าาย ไย่ ไกล แล่ วาง ค่อย ไฝ หา แพ ทย  การ 


เส!) 


กระทำ ห ร!) การ ฅ็กั สิน โน ช่นน นนํย์ ว่า เย็น กวา ม โม่ ถก อย่าง? ม่'?  เพราะ 
น ทำ ไห โอกาส หาย ฑกโ รก มะเร็ง ม่ไก น'!)? าลง  หร็ธ ยาง ครย็ แพ ท ยผ 
ร' กษา อา ร ไม่ผ หน’/) างน ร่กัย าเ ล? าก็ ไก  ถ' า ท่าน ไย่ ร โ] การ ร่กั ยา ใน ระยะ 
สก ทำ ย ของ โรค 

ใน โอกาส น 1 ะ ไค กล่าว ถงห ล' กวธ การ ฅร วน เละ สอย สวน เกย วก ย 
โรค มะเร็ง ขอ งอ ว' ยวะ สิย พ” นธ์ส กร  เพ อททำนน ไก เขา ใรล่ วง หน' า และ 
ไม่ หวา ก เกรง ก่อ การ ไย่ ขอ ร โ) การ ฅรว ทาก แพ ทย่  เม อ ท่าน ม่อา การท น่า 
สง สโ  ขา พ เนา น ไก่ กล่าว ย่อๆ  ถง อาการ ของ โรค มะเร็ง สำ หรย อวโ วะ 
สิยพื นธข อง สฅร เสย ก่อน 

เก่ย วก โม ะเ รง ของ ชวโ วะ สิยพ โชิ ภาย นอก  อาการ ทพย ย่อย ไก่ 

แก่  การ ม่เ นอง อก ขน มา ผก ย่กก่  การ ม่แผ ลเร อร’ ง และ สก ลาม ออก 

ไย่ฅ ลอก เวลา  ท่าน อาน คยไ ก่รโ การ รก ยา โกย ทำ แผล  ทำ ความ 
สะ อา คอ ย่าง อร รม กา  อาน กยไ ก่รโ การ ฉก ยา  หรอ รโย่ ระ ทาน ยา 
เก่ย วก โก ารฅ คเซี อ แลว อาการ น^ ไม่ ก ขน เท่า ท ควร  ท่าน ควร สง ส โว่า 
อาน ย็นก 'อน เนอ งอก ห' รอ แผล เกย วก โก ะเร็ ง ไก่ 

เกย วก โ มะเร็ง ของ อวโ วะ สิยพ 'นชิ ภาย ใน  เซ่น ทผน โซ่ อง คลอก 
ส่วน ย่า ก มก ลกห รอ ส่วน ก่วื กก ลกเ อง  อาการ ทพย ย่อ ย ไก่ แก' กา รม 

ฅก ขาว หรอ ผเลิ อก ออก ผก ย่กกิ  ตก ขาว ทอ อก มาก ทก  ๆ วนเ ย่น เวลา นาน 
ม่เล อก ฝน  ม่กลิ น เห มน  มโ เย็น อาการ ของ มะเร็ง อวโ วะ สยพํ น์ธุ ภาย ใน 
การ ม่เ ลอก ออก กะ ฝร็ข ทะ ฝ งอย  โกย เฉพาะ ทม การ กระ ท ยก ระเ ทอน 


๓ 


เซ่นเลธคปึป็กภายหลํงึการร่วมย่ระเรณ  การ มเ ล! เก ระ กธชิ กน านผิ ก 

ธรรม กา  การ มเ ล! เก!]! เกน!) กฑก เวลา ทม ระ ก เหล่า น เ ยืน! เา การท น่า 
สร สขแ ละ ข่า ไ!] ทาง!) ากา รขชิ รโ รก มะเ รง ทํง์ สิน  สำ หร ไ]! เา การ เพย่ วก 
หรอ กก เลอ กอ ย่าง มา กน น เยืน อาการ ใน ระ ขะห ล’ ง์ทม ะเรึ งลก ลาม ไย่ 
ไกล แล ว ธา^ กิน ลกไ ย่ถง หลอ กเลิ อก ใหญ่  กิน ลก ลาม ไฝ ถงส่ วน 

กระ กูกห รอ เสน ย่ระ สา ทกไ กิ  ฉะ นโเ  ถา ท่าน ไ กิส่งั เก ฅเกิ ย วก ไ เส ข ภาพ 
ส่วน ฅวข อง ท่าน เอง อย่เ สมอ  พยฑ่ ท่า นม อาการ ผก ย่กกิ เกย วก ไ) กก ขาว 

และ ม เลอ กอ อก เลก  ๆ น ไย  ๆ เม อใก  ท่าน กวร ระ ไกิ ไย่ ขอ รไ การ กร ว? 

เสย ทน ท 

ส่วน มะ เใง ของ ร’ ง์ไข่  อา การท พยไ กิ ข่อย ก์กิอ  การ มก ไน เกิก ขน 


ใน ซ่อง ท ไง น ไย ก่อน  ก ไน? ะโฅ ขน โกย รวก เร็ว  กา รม นำ’ ไน ซ่อง ท ไง 
เยอ อาหาร ผอม ลง เหล่า น เย นฅไ  เนอ งอก ทก ไน โก มาก  ๆ หรอ นำ ใน 
ท ไง ทเร ยก กไเ ว่า ท ไง มาน นน  ? ะทำ ให้ มอ งก ท ไง โกน นอ ย่าง กนก ไกร รภ 
แก่ เม อก ไน ย' งร กิ ขนาด เลก  ตน เอง อา? กล ำพย เวลา อา ขนำ ถก ไ แถว 
เย อง ล่าง ของ ทอง ว่า  เยื นก ไน นนแ ละ แข งก ว่า ผนไ ทอง นอ ย ธรรม กา 

ถก ละ อา การก ไ กล่าว มา ข ไง ก่นํน  ไม่? ำเฃี นก อง เกิก แก่ กํย์โ รก 


มะเร็ง ของ อวํย์ วะ สยพ นชิส ฅรแ ก่อ ย่าง เกย ว อา? เกก? าก การ อก เสย 

กก เซ่อ หรอ เนอ งอก ธรรม คา ก่ไกิ  แก่ โกย ท มะเร็ง เข่น โร กทเ รา ท่าน กวร 
? ะ กล' วัเก รงเ ยืน อย่าง ยิง  ท่าน ควร? ะไกิ รย ไย่ หา แพ ทย เพ อร ไ การ กร ว? 
เสิย ใน ทน ท แพ ทยิเ ท่าน' นํท่? ะ เข่น ผ้ให้ การ วน่? ฉขซ ฃาค ลง ไย่ ไกิ ว่า 


(X 


ท่าน เย่น มะเร็ง หรบิ ไม่ 

เม!! ท่าน ฑรา ยถง ธๅ กา: เก ฎๅม่ ยม “1 ร็ง ข!) ง!) รํยึ ยพ “น์ธุ สคร อย่าง 
กราว  ๆ เช่น น แล้ว  ขา ผเฑ้ กช่ะ ไก กล่าว ต่อ ไฝ ถิงว ข การ ฅร วน เละ 

สอย สวน  เพ อก ารพื เครา ะหโ รคท่ แน่น ธน ชอง โร ก มะเร็ง ต่อ ไย่ 

ชน แรก ท เกย ว เม อ ท่าน ไย่ หา แพ ทย่  ท่าน น ไกร ย การ ซก ถาม 
ย่ระ ว้ฅ เกย วก ย อาการ ผก ย่กต่ ของ ม่าน  ซงถ อ เย นหล่ กัช่อ หนิง ท่นฅ อง 
นำ ไย่ พ'? ารถ เา เกย วก' ขักา รพิ เครา; ห โรค กช่) ย 


ขน ต่อ ไฝ ม่าน'?; ไก รำ การก รา 1 ร่าง กาย ม่ว ไย่  และ การก รวน ฉพา ะ 
พ เกย วก่ยั อว่ยั วะ สิยพ โเ -0 ซิงไ กแก่ การ ฅรา ร ภาย ใน 

สำ ห ร' ย การก รา ใ ภาย ใน  แพ ท 11 ผัก รา'?'?; ใช่ เก ริ อง มอ ใส่ ขยาย 

ขริเ วณช่ อง คลอก  เพ อร; ไ กำ เอง เห นล่ก ษ ญ; ชิโเ ผก ไย่ กว่า ย่กกิ ไก""  แม้ ว่า 


การ ผก ย่กฅ ร; เข่น เพิ ยง รก เลก  ๆ ก อา รพ ย ไก โกย การก รา รวิ ธน  ภาย ห ล่ง 
การก รวร โกย ใช่ กาก ผ่าน เคร อง มิอข ยา ยอน น แลำ  แพ ทย่ผุ กร วรร ะใซ้ 
มอ กร วรค ลำ ก การ ผัก ย่กฅิ เย น ขน ต่อ ไย่  การก รวร โกย ใ ซม อร; สามารถ 
ยอก ไก เกย วก' ยัก ารผั กย่ก กิของ อา โ) วะ แต่ ละ ชิน  การ ล กลา ม ของ โรค 

คลำ พ ยก ยัน เนอ งอก ของ มก ลกแ ละ ของ รโ ไข่ ไก  อา ร ยอก ไกั ว่า การ 

กระ ราย แพร่ ของ โรค ไย่ ถงข โเใ ก แลยั  การก รวร ภาย ใน น โกย ย่กกิ ผั 

ไ ก้รยั การก รวร ระ ไม่ ร็’ สก เรย ย่วก เลย  หรอ อา รร้ส กเ รยย่ วก เพ ยง เล็ก นยัย 

นอก ราก การ ฅรว ร ภาย ใน กํงึวิ ธท กล่าว ผา แล ยัน  พร อม  ๆ กยั แพ ทรุ่] 

ระ ไก ใหใ าาร กร ว รพิ เสย •ชิง เท่า กโ แข่น การ สอย สวน ขํน ก่อ  ๆ ไย่ 


เพิอ ท 


๔ 


ะ ไก นำ ผา ซง การวน'? ฉํ?) โรค 3 เร็ง ท แน่น บินฅ่ •ธ ’[1]ทๅ14ลำด่ย กํง์น 

^ ๑.  การ ตรวจ คไ เหา เซลล์ ท สงสัย หรอ เซล ล่ม ะเร็่ ง ถาม แผล 
เรอ รง ทยร เว ญ! เร่ ยว” สยพ โเซิ ภาย นปิก  การ ฅรว ร โกย วิ ชนก'? ร ทำ ไก 

โกย การ นำ น่า เหลอ ง? ากแ ผล รเา ทาย น แผ่น กรร รก ใส ท'?' กไว โฉ พา ะ แล ว 
นำ ไย่ ย'!) มก วยส แล รวิ ธพีเ ก็ษ  แล ว อ่าน ผล โกย ผ้ทใ ก้กก ย •า มา ทาง ก๎าน 
น โกย เฉ พา ร ถำ สง ส โ) ว่า? ร เย นม รเร็ ง ของ ส่วน ช่อง กลอก  ย่า กม กล ก 
แล ร คอม กล ก ก็? ร? าำไ ก้ โกย นำ ฅก ขาว ใน ช่อง กลอก มา ยาย ทาย น แผ่น 
กรร? กแ ลำ ยำ) ม แล ร อ่าน ผล โกย ทำนอง เกย วก" น่  ส่า เซน มรเ รง ของ ร' งไฃ่ 
และ ม น่า ใน ช่อง ท' อง  กร ว? โกย นำ น่า? ากช่ ปึง ท' อง มา ฅร ว? โกย วิซเ ก็ยว 

กโเ  การ กร ว? โกย วิ ธน เขน วิธ ททำ ไกั ง่าย  ไม่ ก่อ ให้ เกิก กวา ม ลำ ยาก 
หรอ เ? ยย่ วก แก่ผั ร โ! การ กร ว? อย่า งใก  ฉะ นโเ  โกย มาก แพ ท ข? ะ ใช้ วิธ 
นเ' ขน การ สอย สวน ขน แรก  ส่า ผล การ กร ว? พย เซลล์ ทน่า สง สโ  หรอ 
พย เซลล์ มะเ รง  แพทย์' ก? ร ไก’ ส่อ ย สวน โกย การ กร ว? ขน ก่อ ไย่  เพิอ 
สม ทย ให้ ไก ห้า ราย ชำ แน่ ขน อก 


าเฉ พา ะทม 


๒.  การ ตรวจ สำ หรํบ ราย ท เบน มะเ รง บ่า ก มดลูก  อา? ม การ 

กร ว? ทก สอย โกย วิธ ง่าย  ๆ อก วิธ' ศนํง  โกย การ ใช้ น่าย 

ไอ โอ กิน ผสม อย่ ยาย ท ยริเ วถเ ย่า กนก ลูก  ส่า ผขริ เวณ ทนำ สง สำ ว่า? ะ เย น 
มะเ รง ทย่า ก ผก ลูก  ? ะ ไม่ ผกา รเย่ ลยน แย่ ลง ข ธง น่า ยา กิ ขา ยุ ลง ไย่  ผล 
การ กร ว? โกย วิธ^ ยง ไม่ สา นา ร ถา’ สรุย่ ไกั แน่น ชิน าา  ผู้ถน่ ขื 

เยืน นะ เร็ง กิ ฝาก นก ลกห รธไ ม่ทํน์ กิ  ? ะฅำ ง สอย สวน ข 1 เก่อ ไย่ อก 


ผ้ทร โ การ กร ว? 


๖ 


๓.  การ ตรวจ โดย ใช้ กล็ อง ขยาย ส่อ งด โดย ตรง ท มริเ วฒบ่ ''ก 

มดลูก  สำ ฅร่ย ราย ทน่า สง ส่ย ว่า าะเ ยืน มะเร็ง ฝาก ม คล ก การ ฅร ว? โค ข 
วิ ชิน  ไผ่ ทำ ให้ ผ้ร่ยั เกา รฅร ว' เม กวา ผเ? ขย่ว ค เลย  กล ห้เง ขยาย ท ใซ้ม กำ ลห้ 
ขยาย ฝ ระมา ณ ๑๐- ๒๐  เท่า  การ คร ว? นฅป็ งฅร ว? โกย แพ ทยผ ซา นา ญ 
เฉพาะ  ?ะ ยธก ไก ถิง การ ผิก ปก ฅิทย รเว ณ ฝาก มก ลก  มก ารเ ฝลย น แย่ ลง 

ทํเห  I ^ 

ทํย่ง ไฝ ทาง มะเร็ง ห่รอ ไม่ 


๔;.  การ ตรวจ โดย วิธ ต่ด ชิน เนอ ตรวจ ด* วยก ลอง จุล ทํศน์  ชิา? 

ตก? ากย ริเว ถ^ก ห้เน เนอ งป็ก  หร็อ แผล เรอ ร” ง์ทย ร เวจ เอว โ) วะ สยพ โเชิ ภาย 
นอก กก? ากย ร เวจ; ผนงั ช่อง คลอก ส่วน ทมก โน เนอ งอก  แพ ทขฅ ร ว? แลว 
สง ลโ ว่า อา? เยืน มะเ รง ไก""  ฅโ? ากย ริ เวจ; ฝาก มก ลกห รอฃ ก? ากส่ วน 
กอ มก ลูก  หรอ เยอ ย โพรง มก ลก  เอา ไฝ กอง  และ ฅโใ หโา งก โย เก รอง 
ฅโเ นอ พ เกย  แลโ นำ ไฝ ย โม ฅาม วิขฺพิ เก็ย แลโ อ่าน ผล โกย แพ ทยื  ผ 

ชำนาญ เฉพาะ  โกย ใช่ กล โง? ลฑ่ก็ นทผ กำ ลง ขยาย ฝ ระมา ถเ  ๘00- 
๑, 0๐0  เท่า  การ กร ว? โกย วิ ชนเ ยืน การ ฅร ว? ฑไก โล แน่น อนฑ สก 

โกย วิ ชิน? ะ ยอก ไก ว่า ชิน เนอ ทกโ มาน โเยื นม ะเ รง ใช่ หริ อ ไม่  เธืน ซนํก ใก 
กระ? ายล กลา ผไฝ แก่ ไหน แลโ  เข่น ฝ ระ โย ซน ช่วย สำ หรย การก โสิน 

พิ? ารณ ากา รรโ ยา ใน ขน ก่อ ไฝ ก โย 


สำ หรโ การก โ เนอ กร ว? ทยริ เวณ ฝาก มก ล กน^  ผทไ กร โ การ 

กร ว?? ะ ไม' ห้ส่ก เ? ย เพราะ ส่วน ฝาก มก ลกผ เสน ฝ ระ สา ททร ยก วาม โสก 
เ? ขน โย มาก  แก่ กฆอ ว่ข วะ ส่วน ธน เช่น  ยริเ วณอ ว โว ะสย พนฃึ ภาย นธก 


0^ 


หรอ ยรเ วณเ ขปืยุ โพรง มก ลก  ชิง การ?! ก์ซน เนํ้ธ ห ร! เขก เชิา เนํ้ปิ มาก รๅ? 
อา! กา โ หเ? ข!! วก ยาง  แพ ทย ผ้ฅร ว!^ ะไก้ ใชิ ยา ร; ง' ยัก วาม เร้ย ข] วก  เ ล!) ก 
ใซ้ใ ห โหม  าะ สม แล วแฅ่ ล; ราย ของ กวา มใา เข่น  อาน ยน ยา ร; งยย่ วก 

ยา ซา เฉ พา; ท หรอ ยา สลย  '‘ล-,  อย่าง ไร ก็ กาม  การ กร ว'? โกย วธนั ก'!] งนยั 
ว่า เข่น วชท รำ เย นท สก สำ หรยั การ กร ว รพิ ส? นว่า เข็! นม; เร็ง หรอ ไม่  เย็น 
ซน กใ หน  หรอ ลุกลาม ไย่ เท่า โก แล' ว 

เม อไกั กล่าว ถงว ขฅร ว'? เพ ปึพิ เก รา; หโ รก ม; เร็ง ของ อวยั ว; สยพ โเธ 

สก รม าให  ท่าน ทราย ข่อ  ๆ แล' ว่ว่า เย็น ซนิค โก  ท่าน ควร ร; หมก ความ 
หวา ก เกรง ก่อ การ กร วรข อง แพ ท ข'  เพ อก' น แล; ว่นร ฉยั ว่า ท่าน เย็น ม; เร็ง 

หรอ ไม่  สำ ท่า นม อาการ ของ ม; เริง หรอ ผฃ' อ ข'!) ง โร สง สยั ว่า ท่าน หรอ ผู้ท 

อย่ ใกล้ ซก กยั ท่าน ปึาร เย็น โรค ม; เรง ไก่"  ขอ ไก โย่ รก ไย่ หา แพ ทย็เ พิอ 
รยั การก รวร เสย ท่นท  ท่าน ไฝ ฅรว รท โรง พ ขา ขาล โค ก็ ไก  สถาน ท 

กงั กล่าว ร; อำนวย ความ ส; ก วก ให แท่ ท่าน ทก แห่ง  เพ อ ท่าน ร; ไ ก้รยั การ 
วนิร ฉยัโ รก เสย แก่ ใน ร; ย; เริม แรก  ไ ก้รยั การ ร' ก์ษา โกย รยก่ วน แล; ร; 
ไก้ผ ลก่แ ก' ท่าน แล; ค รอย ครยั ของ ท่าน  1น ท สก ควย 

อกย่ ร; การ หนิง ทข โพ เรา ใคร่ ถอ โอกาส กล่าว ไว้ ใน ห' แคว ย กคอ 
เม อ ท่าน ไกร ยักา รวน รฉย ว่า เข่น ม; เร' เ เม อ ทาน ไกร ย การ รก ษาเ รยย 

ร'!) ย แลวั  ร; เย็น โกย วิขผ่ าฅํก์  หริ อก ารร่ กษา ทาง รยัส  หรอ ราง์ สอง 
ว้ธ รวม กน ไย่ แล โ แพ ทย็ผ ร' กษา ร; ไก นคแ น; นำ ให่ ท่าน กล โ เมา หา แพ ทย 
เพ อฅร ว รอก เย็น ร; ข;  ๆ ไย่  ท่าน โย่ร กให โ) วาม ร่วม มอ โกย การ ไย่ 


๘ 


1ห ฅรว ใฅ รง กาม วน แล; เวล ๅทแ พ ท ยนํกื  ท' งนเ พธฝ ระ โย ซน ส่วน ใหญ่ 
แก่ ก' วึฑ่า น เอง  แพทย์ ใะ ไก ทราย ว่า  การ ร' กย ■าฑ ท่าน ไก้ร 'ย ไย่ แส่ วน น 
เขน การ เพ ยง พอ หรอ ไม่  มะ เรํ่ง ท่สง ย หรอ หาย ไย่ แล' วน น กล' ยัเ' ขน 
ขนม าปิก หรอ ไม่  ล กลา มกร ะ? ายอ อก ไย่ อก เพ ยง ใอ  แพทย์? ะ ไก 

ร่วม มอ ก* นีวา ง แผน กา รณ ร” ก์ษา ท่าน ก่อ ไย่ ใ หก' ย์ ท่าน ไก  โค ย ไม่ย่ ล่อ ย 1ห 
เสย เวลา  หรอ ท่า ท่าน ม่อา การ แทรก ซ็อน อย่าง ■ใค เก่ก ขน  แพทย์? ะ 
ไก่?' ก การ แนะ นำ แก ไข และ ใ ห' การ ร” ก์ษา ไกัท 'น์ท่ วงท่ 

นอก? ากน  การ กร ว? กก ฅามฺ กน ไข' มะเ รง หล่งั การ ร' กย •า  ย” ง์ 
เ' ยนย่ ระ โย ชน แก' วง การ แพทย์ อก ก' วย  แพทย์? ะ ไก่ นำ ผล การ ร' กษา ท 

ไก่ ใหั ไย่ แล' วมา เย่ร ยยเ ท่ยย  เพ อท่? ะ ไก่ ก่ก่ แย่ ลง แก่ ไข สิง ยก พร่อง ใน วิ ชิ- 
การ กร ว? ก' นก ว' า การ ร' กยา ใหไ ก' ผล ก ยิง ขน สำ ห ร* ย์ผู  ย่ว ยก' วย  โร ก มะ  เรง 
อก ก่อ ไย่  การ กร ว? ก่ก กาม หล* ง์ การ ร* ก์แา  กึม่ห ล' ก เซ่น เกย วก* ย์ การ 
กร ว? ก' ง์ท่ ไก่ กล่าว มา แล' วข' างก่ น. 


สว สด 


มะเร็ง กระเพาะ อาหาร 

/ 

นาย แพ ทยํ่  เสนอ  อิน ทรสุ ขครี 

ใน ซวค และ?! วาม เข่น ธ!) ข!) งม นุษย เรา ทุก วํน์น  เรา ฅ็ธง ก่อ สก ย 

ขร รม ซาฅ  ก่ธง ก่อ สู้กโ เกา รก รอง ชพ  ก่อ ง ทำ งาน เพิอ ให้ ไก่ มา ซ้ง การ 
อย่ก กนก  ก่อ งฅ่อ สก โ,' โร กภ่ย ไข้ เพ็ก่ าง  ๆ อย่ฅ ลอก ทก เวลา  มะเร็ง 
เยืน โรค หน งทเ รา^ะ ก่อ งฅ่อ สเพิ อ หวา ผล อซ่เ สมอ ว่า  ว่นห นิงเ รา'? ะก่อ์ ง 
เยึน ผซ นะ  แก่ ใน การทำ สงคราม กโโ รก มะเร็ง นน  ศํฅึ รฅํว์ ราย ทํมา คอย 
ข โ) ขวาง มิให โ รา ไก่ ม โอกาส? ะฅ่อ ส 1ห ชนะ โรค มะ  เร็ง ไก่ นน  กคิปิ กวา ม 
หวา กก ถ่ว  การ ฝ ล่อ ย ทอ กทิง ไผ่ เอา ใ? ใส่ ฅนเ อง  ความ หลง ผิกฅ่ อสิ ง 
อนไ ร' สาระ  และ กวา มรู้เ ท่า ไม่ ถง การ  ๔.  ฝ ระกา รน กอ ก็คร ก่ว์ ร' ายฉ กา? 
ท เรา ควร? ะ ไก่ กำ? โม โ แส ย ก่อน 

ทำไม ข' าพ เ? โ? ง กล่าว เซ่น น^  เม อ) อส่โ เกา ห้ มาน เอง  ข' าพ เ?' า 
ไ' ก่ร โผ ขวย ชาย ราย ห นง ไว้  เฅิอ การ ร โษา  ไม่ ใซ่เ ขน กรง แรก?'; ผ ขวย 
ราย นม าพข ก โข' าพ เ?' า แก่ เขน กร” งทส อง  ชิง ห่าง? ากก ร” ง แรก ท ขา พเ? า 
ไก' พขถ ง 0)1  เกิอ น เกม  ๆ ผู้ ขวย ราย นขา พเ? โ ไก' พขแ ละ ว้นิ? ฉข โรค ไก่ 
ก่ง แก่ กร^ แรก แล โ ว่า เข่น มะเร็ง ขอ ไ ขา พเ? า แนะ นา แล' ว 
ก็เย่ ลยน เย นย่ ลอย โยน  และ ใน ทสก ก็ เขน เก ขวเ ขํ่ฌใ ห' กเน ไข้ ราย น 

ยินยอม รโ การ รโ ยา โกย วขผ่ าก่ก่ เส®  [ข ศวา กก ล โฅป็ การ ผ่า ฅก 


๑๐ 


1 


นอก ฑก การ!:] ฏีเส ชิอ ย' างไ ม่ผใ ยก แล๎ว  ย ‘งัแ 'ก) ว่าฅ น! ะใย่ ร " ก์ษา ยากลาง 
ขาน  ซิ งม การ ใซ๎ ขาก โ)  คลอก! นม การ เสก กา ถา ค่า งๆ อก ก' วย  ผู้ 
ขวย หลง ผิก ไ!:! อย่า งใม่ อา! แก้ โข ไก้  ท^  ๆ ฑข ณ) น^ โรค ทเฃึ นอ ยุ่เ ขาก 
ไคย่ ล่อ ข กอก ทิง  ไผ่ ไก โ อา ใ! ใส่ มา นา นพ ธอย่ แล' ว อกท่ งฅํว์ เขา เอ งก 


หา ไก้รุ ถ งอน ครา ย และ ความ ร โย ของ ม)  เรง แม้ แค่น'! เย ไม่ 

ใน การ รโไ วคร โน  ข โพ เ!' าไก้ ทำ ผ่า ค่กึ  ทํง  ๆ ทผ นก โ! กวา ผเ 
ของ คน ว่า  ราย น ไผ่ อา!! ะร โ) ษาไ ก้อ ก แส โ เพราะ มะ เร่ง กง ไย่ ไกล มาก 
แค่ กย โหว โอย่ ว่า  ถโ หาก! ะไก้ ผ่า ค โ สำ ร ว! ก ยโเ บิญ! ะ เข่น โซก ซอง 
คน ไข  พอก! ะ ช่วย เหลอ ว่ปึใ ก ๆ ไก้ข โง ก็ย โก้ กว่า ไม่ ไก้ ทำ อะไร เสย เลย 

เขน! ร่งก โท ใก้ คิก การ ไว ล่วง หน โ แล โ มะเร็ง ท กระเพาะ อาหาร โค ผาก 
และ ฅกก ขอ ว่ย วะ ค่าง  ๆ เช่น ฅโ อ่อน  อย่าง แน่น  ธกท งยโ แพร่ กระ! าย 
ไย่ ส่ค่ย  ค่อม นำ เห ลอง ค่าง  ๆ ใน ซ่อง ทอง  ลำ ไส่ ใหญ่  และ เยอ ย 
ซ่อง ท' อง ทว์ ไย่  ข โพ เ! โ เย ย’ ยก แผล หน โท' อง พร' อม ก่ยคิ กว่า  อาย ของ 
เขา เพ ยง  ๔05)  ย น ก้อย โ เท โย ของ ชวิค ของ เขา เสย แล โ 


น ก้อ  เหฅ การ ณทเ ม่ใซ่ เกิก ขน เพ ยง กร โเก้ ยวท ข โพ เ! โ ไก'!! ระ สย 
แค่ เขน เห ค การ ณท ขา พเ! าไก พ ยอย่ ข่อย  ๆ โกย คน เอง ไม่ อา!! ะให 

ความ ช่วย เหลอ ไก้  ถโ หาก ท่าน! ะไก้ เห นก นสํก กน หน็ง กำ ลโไ ก้รโ กวา ม 
ทรมาน และ กำ ล่ง!” สิน ชวิค ลง ไย่ ท ละ น^ย  โกย ไผ่ อา!! ะให ความ ช่วย 


เห ล! เไกั  ท่าน^ ะ มก วาม' รส ก!! ย่าง โร  ความ รส กนํ้นั้ กิ ชก วาม ร้สิก ข!) ง 
แพ ทยทุ กๆ กน  หาก แค่ ว่า มากกว่า หลาย เท่า นโา  เพราะ หน' าท แห่ง 
การ รโเ ผก ชธย มชข่ กวข ใน? ฅโ! 

แค่ เรา! ะ ไม่ ม ทาง ช่วย กน เหล่า นย' างห รธ  ! ะ!] ล่อ ยให่ เยืน ไป เช่น น 
ค่อใ ป หรอ  เรา ม-ม่ ทาง ช่วย เหลอ  ท กก น ท่อง ร่วม มอ กน  แพท ยม หน' าท 
ใ ห' กวา มรู  และ ใ ห' การ ร” กยา  โร ก มะเ รง ไม่ ใช่ โร กทร กษา ใ ห' หาย ขาก 

ไม่ ไก  แท่—! ะ หาย ขาก ไก' อย่าง แน่น อ นก ฅฺอเ มอ โร ก มะเ รง น้นเ รม ท่น เข็น 
ใหม่  ๆ ประชาชน ท กก น! ะ ท่อง ช่วย กโเ สน โ,! สนุน  ! ะฅอ ง ช่วย ชแ! ง 
แนะ นำ ใน ทาง ทถก  อย่า พา ผู้ย่ว ยให 'หลง ผก  กวา มก ล่วัค่ อวธ การ ร' กษา 

ทถก ท่อง  การ ทอ กทิง ไม่ สน ใ! ท่อ อาการ ผก ปกท่ ของ คน  การ หลง ผก 

ข่  โ.  / 

ท่อ การ ร' กษา อโเ หลอก ลวง ไร' สาระ  และ ความ ร เท่า ไม่ ถง กา รณ  คอ ส่ฅัร 
อโเ ร' ายท กอย ข' กืข วาง ไม่ ใ ห' เรา ท่อ สก โ โรค มะเ รง 

มะเร็ง ของกระ เพาะ อาหาร  เข็น มะ เร่ง ททำ ให ประชากร ของ โลก 
คาย ลง เข็น! ำน วน มาก  ถา พก ถง มะเร็ง คาม ทาง เกิน อาหาร แล ว ก็นโ ว่า 
-ม มาก พอก  กิ อ! ะม ราวๆ ๙ 0^/0 ของ ท^ หมก  มผ้ ทำ สถฅ ไ' วว่า ๓ ก ขน 

ในผ้ ชาย มากกว่า ผ้ หญิง ราว  ๆ 'ย  เท่า  และ กํ่เห ผิอ นก โ มะเร็ง ท อวย วะ 

ธน  ๆ กิอมํ กืเกิ ก ใน คน สง อาย  ระหว่าง (ธื: 0-๘0 ย แค่ กน อายุ ระหว่าง 
/ ๓ 0-(^0  ย -น นก ปรากฏ ว่า เกิก มะเร็ง ท กระเพาะ อาหาร โ™ ธน ล่น 
'ไ-  ' กง! ะม ย ญหฺา ว่า มเห ฅใก หรอ ทท่ าใหั เก^ เข็น มะเร็ง  ท กระเพาะ 
อาหาร ขํ้น  สา เห ทน^ย โ หา ไค' ทราย เย่น ทแน่ นอน โม่  ม ขาง คน เชอ ว่า 


๑ 150 


ก่อน เข่น มะ เร่-} นํน? “ม เนป็ 4 อก เลก  ๆ กลาย  ๆ หำ ริก สก วง เกก ขํ้น มา ก่อน 
นาน  ๆ แล ว? งก ลาย เขน มะเร็ง โน ภาย ห ล่ง  และ หํวืก อ น เนอ งอ กน แห่ง 
าะก อง มอย่ หลาย  ๆ หํวก๎ วข  ม หลาย กน เซ อก โเ ว่า กระเพาะ อาหาร อ่ก เสย 
เรอ ร" งึนน เยืน ฅ๎นเ หฅใ ห' กลาย เย นม  ะเร็ ง ไก  ถา เยึน เซ่น น 1เ  อาหาร ท 
เผค ร่ก  - เย เรย ว?' ก หริ อร ส?' ก ๆ การส ยยห ริ?" ก์  อาหาร ไม่ เข่น เวลา 
โร ก เลอ ค? าง ยาง ชนิก  และ การ กิม เหล่า? ก ๆ อ้น เข่น สา เหฅ ของ 

' . ' I , ' ^ 

กระเพาะ อาหาร อ้ก เสย เริอ ร" งึ  กึ อา? เ' ยนเ หก กาง ออม ท นำ ไย] ส่ การ เกก 

มะเร็ง ของกระ เพาะ อาหาร ไก  ความ เซ อ เช่น นก ย' งั หาม ผัใก ไก พ ส? นใหํ 

แน่ นอน ลง ไย] ไก ไม่ 

แผล ใน กระเพาะ อาหาร ก เย็น เรอ ร" งึ  กล่า วก" น์ว่า เย็น ฅนเ หฅุท 

เย่ล ขน ไย' เย็น มะเ รง ไก้  เหฅ นก ผก วาม? ริ งอย่ ขาง  เพราะ ตาม ส ถก 
ย] ราก ฐ ว่า  กน ไข้ ณย็น แผล ใน กระเพาะ อาหาร ราว ๆ ๕-® (เ: % ท กลาย 
ไย] เย็น มะเร็ง ของกระ เพาะ อาหาร 


เม อม ะเ รง เกิก ขน ใน กระเพาะ อาหาร  ต่อ ไย่ ก็  ค่อย  ๆ โต ขน 
อา? แก กอ อก เย็น แผล  และ ผกา ร แผ่ อาณาเขต ออก ไย่ กาม ผน" ง์ขอ ง กระ- 
เพาะ อาหาร  เซล ล มะเร็ง ม" ก? ะ กระ? ายไ ย่ส่ต่ อม นำ เห ลอง ของกระ เพาะ 
อาหาร  แลว ไย่ส่ ต่อ มอน  ๆ ทวช่ อง ทอง  นอก? ากน นข" งืแท รกเ ขำ ส่อ ว' ชวะ 
ทอย่ ไกล เคย ง เช่น  ก' ย์ อ่อน  ลำ ไส่ ใหญ่  ถุง น่า ก ก" ย์เ  นอก? ากน น 


ทอย เก ล เคย ง เซน  คยฃ ปิน 
อา? ไย่ ทย่ อก  และ กระ กก ต่างๆ 
โน ระยะ หล ำ ๆ นน มะเร็ง 


โน ระยะ หล" ง์  ๆ น^ 4 มะเร็ง ม่กไ ย่ทต่ ย) มากกว่า ทอน  และ ม" ก้ม การ 


๑๓ 


ภร ะฑข ทว ไ!! ฅาผ เย!! ยุ ซ่ป็ง ต' ธง  และ ลง ไ!] ใน ยรเ ว ภ/อง เชง กราน  ใน 
ผูหญ งนโ เปร ากฏ ว่า ผะเ รง ตก ระ เพา ะธๅ ตา รธา ชุ ลง มา! กฦข นเา ร่งัไ ข่ไก้ 

มะเ รง ของกระ เพาะ อาหาร น ถ็า หาก เกิด ขน คอน ยนซิ ง เข่น ฅอน 

กระเพาะ อาหาร ค่ธก ย หลอด อาหาร  เมิอ มะเร็ง ก่อ ย ๆ โค ขน ก็ชุะ อด คโเ 

กาง อาหาร ทำ ใ หก ลน อาหาร ไม' ลง  และ ถา หาก เขน คอน ปลาย กระ เพา ะซิง 
ค่อก โ] ลำ ไส เลก  ก็ชุะ ทำ ใ ห' อาหาร ไม่ สามารถ ผ่าน ไข่ส่ ลำ ไส เล็ก ได้ ค่อ ไป 
การ เกิด มะเร็ง ของกระ เพาะ อาหาร น^ ทำ ไห เกิด อาการ ค่าง  ๆ กโเ 
ไฝ  แค่ เนย ว่า เขน โซก รำ ย ของ ผทํ เข่น มะเ รง ของ อว่ยั าะ แห่ง นอ ย่ส่กั หน่อย 
กว่า  ระยะ แรกๆ  นโเ อาการ ไม่ ค่อย ชุะม แน่น อนน 'ก  อ ย'  าง ไร ก็กิก็่ ย' งม 
อาการ ท' ทำ ให้ น่า สงสัย และ ควร ชุะไ ด้ร็ย ปรก ขา หา รอ แพ ทขใ ห' ฅรว ชุให่ ถ 
ถ วน เสย  โกย มาก ผู้ยว ยมก อ่อน เพ ลํย  เยอ อาหาร  และ ผอม ลง อย่าง 
รวก เร็ว  ถำ หาก ได้ เกย ชง นำ หน กไ' วก ชุะป รา กฎ ว่า นำ หน กลด ลง อย่า รวก 
เรว  หรอ ถำไ ม' เคย ชด้ นำ หน่กั มา ก่อน  ก็ อา ชุ สง เกฅ ได้ โกย เอว ของ กาง- 
เกง  หริ อผำ น่ง หลวม ลง ไป  ถำ กาก เข ม ข” ก์ก็ชุ ะค อง รูด เข มขโ าเ ขำ ไป อก 
หลาย ร ยาง กน อา ชุม อาการ ซด และ ยวม  แค่ ก็เ' ขน อาการ ระยะ หล' ง ๆ 

เนอ งชุา ก เกิด โรค เลอ ดชุา ง และ การ ขาก อาหาร ขน 

อาการ ป วก ทำ ง ม่กชุ ะมเ ขน ส่วน มาก  แค่ ม” กิ เขน ล” กิ ขณะ อย่าง 
ปวด อก อ” กยริ เวณ ใฅ้ ลน ย หรอ ย่วก เส่ย ก แข ย ทำ งอก ทำ งเ พปึเ นอง ชุาก 

อาหาร ไม' ยำ ย อาการ ป วก ก” งื กล่าว ม” ก่มด ลอก เวลา  ไม่ เก็ย ว ขำ งก' โ) 
การ ร” กิ' ประทาน อาหาร  แค่ ก็ปึา ชุ ปาก เพิม ขน เลก นำ ย หลง ชุาก อิม อาหาร 


๑๔ 

เม อม ธาเ พน แล๎ ว! เา การ!] วก ฦทเ ลๅ ลง ไ!) ยๅง  เม อ พก ถง อาการ อา เพ น 
แส้ ว ก อา'? มข์อ แฅก ค่าง อ?] ยาง เล็ก น'! เย สำ หร่ยั กำ แห น่งข อง กรม พา ะ 

อาหาร ท เกก มมร็ ง กอ ถา หาก มมร็ งเกิ ก ขน ฅอน โก ลฅอ นค่อ ของ หลอก 
อาหาร และ กรม พา ะ; อาหาร น' นก็ผํ ก์ผ อาเ^ย น ฅํงแ ค่ฅอ นก ลน อาหาร ลง ไ!] 
แค่ ถำ หาก มะเร็ง อย่ท ยริเ วณ กอ น!] ลายกระ เพาะ ข็งเ 'ยน ทาง ลง ไย่ส่ ลำ ไส้ 
เลกฺ น” น ม' กอา เพ ใน มอ ฒอา หาร แลำ  มะเ รง ทอย 'กรง กลาง  ๆ กำ 
กระเพาะ  ไม' ก่อ ยม อาเ พน  แฅ่ถ ำอา เรย นอ อก มา ม่กม ล่กแ ณะข ชิง 
อาเ ใย นก ลาย  ๆ ส้ กาแฟ กำ  ม หลาย ราย ทเย นม ะเ รง  แค่ ใม่ม อาการ 
อาเ 'เย น ถงอ ย่าง น^ กึฅา มก มำ' เะม อาการ ค ลน ไส้ เสมอ 

เลอ ก มก ซิ มอ อก’? าก แผล ของ มะเ รง ใน กระเพาะ อาหาร น ทำ ให 
เสย เลอ ก ไ!]  นาน  ๆ เข ำเง เกิก โร ก เลอ ก' เาง ขน  ถา กร วใอ ใใา ระ กมํก์ 
พยว่ ามเ ลอก ใน อเฑ ระ เสมอ 

ใน ระยะ หล' ง ๆ เผิอ กอ นม ะเร งโฅ ขน  อา'? ก ลำ พ? ากอ นเกิ ค ขน ใน 

ยริเ วถเ ใฅลิ นย ลง มา  กำ] น แข ง ไม' เรย ย และ เวลา กก'? ะ ไม่ ก่อ ยรั สกเ ใย 

ำ ’ ใ’' 

ย่วก แค่ อย่า งใก เลย  ถำ มะเร็ง ไกํ แพร่ กระ ใาข ไย่ ท กำ แลว  ก็ อา! พย ว่า 

ฅำโ ฅฃน ใน กล ำไก้ 

แม่ ว่า อาการ ค่าง  ๆ เหล่า นใะ ไม่ ค่อย แน่ นอน น” กใน การ เกิก มะเร็ง 
ของกระ เพาะ อาหาร ก็ใริ ง เรา กอ าใใ ห การก รวใ และ วินิใ ฉํยืโ รก ไก ก” งแค่ 
เรม กำ แขน ใหม่  ๆ ใน เม อก นไ ขำ นใใ ใน อาการ ผก ย่กฅิ ของ กน เพ ยง 

เล็ก นำ ยก' ง กล่าว ผา ขำ งกํน่ แส้ ว นอก ใาก การก รวใ โกย การก ลำ ก เกาะ 


จง  ธน พนวิ ปี การ ฅรว ริกา มย่ก ฅทํ่ว์ ไฝ แล้ว  มะ เรํ่ง ใน กระ เพา ะปึา หาร 
ฃึาริ วน ริฉํขึ ไต้ ก^ แฅ่เ รม กน เข่น  โกย การก รวริ นำ ย่ธย คูา หาร  กริำ น วน 
กร ก ใน กระเพาะ  ซิงส่ วน มาก ฝ ราก ฏ ว่า มริา น วน กร กล กน ต้) ยล ง การ นำ 
นำ ย่ธย กระเพาะ อาหาร ธธก มา ขำ นก รวริ หา เซ็ล ล้ม ะเ รง  การ ฅรว ริ เอกซ- 
เรย์)'ของกระ เพาะ อาหาร  และ กๆ รใซ โค รอง มิ อพิเ ก็เ} เร็! นก ลำ ง ใส่ ลง ไม่ส่ 
กระเพาะ อาหาร  เพ อ ส่อ งก ภาย ใน กระเพาะ อาหาร 


แพทย์) ม หล ำอข่ ใน ใริ ว่า  คน ไข้ ราย ใด อาย กง แก่  ๔๐  ย ขน ใฝ 
ม อาการ อาหาร ไม่ ย่อย มา เรปึ รโเ กนก ว่า  ๒-  ๓ เ คอน  ผอม ลง และ เยอ 
อาหาร  ริำก ำงส งสย มะเ รง ของกระ เพาะ อาหาร  และ ทำ การก รวริ คำ หา 
โรค ผะเ รง น 


การก รา ริฅ่า ง ๆ หาก ไผ่ ไก ำลเ ยนท พอ ใริ  แก่ ย' งมิข ำททำให 

สงส่ ยอ ย่น น การ ผ่า กก กร วริเ ยนวิ ปีท สมควร อย่าง ยิง  และ ถำพ ยม ะเรํ่ ง 
แล ำริะ ไต้ ทำ การ รำ!) าทำ ท 

อาการ แทรก ชำ นทเ ยิก ขน เม อเกิ กมิ มะเร็ง ของกระ เพาะ อาหาร 
นอก ริาก การ แพร่ กระ ริาย ของ มะเ รง ไฝ ส่อ ว่ยวฺ ะ ต่าง  ๆ แลำ  ใน ระยะ 
หล' ง ๆ ก็ อา ริเ ยิก มาน นำ ใน ช่อง ทำ ง ไต้  ท สำ กฌ ยิง ไฝ กว่า นำ และ อา ริ 
พย ไต้ ก็ กอ แผล มะเร็ง ท กระเพาะ เกก ทะลุ  ทำ ใ หำา หาร และ น่า ย่อย ใน 

กระเพาะ ไหล ลงส่ ช่อง ทำ ง เกก เยอ ยช่ อง ทำ ง อำ เสย และ เย น หนอง เกม 
ช่อง ทำ งก็ ไต้ 

การ เกก มะเร็ง ของกระ เพาะ อา พ'' รน  ส่า หาก ไม่ ไต้ รำ การ รำ ษา 


๏' ๖ 


ม่กัน ซวฅ ป็ย่ไ กัย่ ระมา ณ ชิ,-®  ฎกริ ง มน๎ธ ย ราย มาก ทมซ วฅชิ ย่ไก้ 

ถง  ๒ ย 

ใน การ รำ ษาโ รก มะเร็ง ของกระ เพาะ อาหาร นํน ขอ กล่าว ใหท ราย ว่า 
ไม่ ม ยา ใก  ๆ ทใช้ ไน การ รำ ยา เลย  การ รำ ยา ทไก ผลฑ สก ก กอ  การ 
ผ่า ฅกฺ โกย การ หำ กระเพาะ ส่วน ทเย น มะเร็ง นำ ออก เสย  สำ หรย การ ใซิ 
ร้ง์ส เพ อ การ รำ ยาน น โกย เฉพาะ ขำ ไม่ ปราก ฎ ว่า? ะใค ผล กแค่ อย่า งใก เลย 

มะเร็ง ท กระเพาะ อาหาร  ไม่ ใช่? ะ เขน โร กฑ รำ ยา ใหั หาย โกย 

เกก ขาก ไม่ ไก  แต่  --  เรา? ะผ่ก หว่งั อย่าง ย่ง ใน การ หวำ ผส ใน การ รำ ยา 
สำ หาก ประ ซา ซน? ท ไป ยงัค งม ความ หวา กก สิว การ รำ ยา โรค มะเร็ง  การ 
ขา กก วาม เอา ใ? ใส่ ใน การ ผ่ก ปกติ ของ ร่าง กาย ของ หน  การ หลง ผ่กฅ่ อว่ธ 
การ รำ ยา ท หลอก ลวง ไร สาระ และ กวา มแ ท่า ไม่ ถง การ  ทง  4.  ประการ 
ท กอย ขำ ขวาง ความ ปรารถนา อำ ก ของ แพท ย ทมฅ่ อ ซว่ห อำ มก่า  ของ หน 
ชย่ 


มะเร็ง ที ทวาร หน่ก 


นาย แฬท ยํ่  เสนอ  อนท ร สุข ครึ 


การ ยรร ยาย เ รอง โร ก มะเ รง ของ ส ถา ย่น มะเ รง  โรง พ ยา ขาล ศร ราช 
ไก' กรร ทำ มา เย็น ข) ระฑํ  ท่าน ผสน ใ'! ฅคฅ าม การ ยรร ยาย นฅถ อก มาก งใร 

ไก ทราย ถิงเ รอง มะเ รง  และ ผล ราย ของ โร กน  โกย ทว  ๆ ไม่ แล' ว 


□ บ I 'ง แ.  I เ7 ทแ ข แ71 แบ'^ แบ 0'  แฆเ II 1โ1เ 'เย บบผ  แเม่  I เ^] แง่  พแ 'ง 

อาการ ของ โรค มะเร็ง ท่เ ริม เขน ใหม่  ๆ กฃน  ม่ระ กอ ยก ไ เวช การ ห่าง  ๆ 
ทระ ใ หัก ารฅ รว^ ทราย ถง โรค ร' ายน ไก' อย่าง แน่ นอน  รวม ทา การ ร” กืษา 


ทก ขน คาม ลำ กํย 


อค์ รา ของ ผข่' วยต เขน โรค นริง ค่อย  ๆ ลด น' อย ลง 
และ ผล การ รํกย •าท หาย ขา ก^ง ค่อย  ๆ ฑวค ว ขน  ม ข'! เท น่า ส็ง เก คอ' น 

เย็น หลํกี สำ กฌ ใน การ คำ นง ถง ผล ของ การ รโา ยา โรค น่อย่ ว่า  ถำ ยิง มะเร็ง 
เริม ก' น ใหม่ เท่า ใก  ผล ของ การ ร่กษ าก็ม หวา หาย เกก ขาก ยิง ขน เท่า นน 
กล่า วอก น่ยห นง การ รก ษาใ ห' หาย ทกโ รก มะเร็ง  เข่น ม่ฎิ ภาค  ส่วน กล โ เกย 
ระยะ ของ โรค มะเร็ง 


มะเ รง อา? เกก ขน ทอ วํย์ว ะใค  ๆ ก ไก  อว่ย วะ ท เข่น มะเร็ง ท น่า 

สน ใ?  เนิป็ ง? ากพ ย ไก ย่อย แก่ ทำ ใหัผ ยวย มา หา แพ ทยิ ใน ระยะ ท เย็น มาก 

แล' ว เย็น ส่วน มาก นำ กคอ  มะ เร่ง ท ทวาร หน ก 


๑๘ 


มะเ รง ท ทวาร หน ‘โ ■เท'? ะไก้ กล่าว ถงน  ฃ๎าพ เ? าห มาย ถง มะ เริง ท 

เกิก ขน ใน ล่า ไส้! หญ่ค ปินส กท๎ ๅ?]  ค!)? าอน เห นิ?) ข ธง ทวาร ฅนก ขน ไฝ 

ซงเ ขน ตอน สก ทาย นิ กาก!) ๅหๅ รม ๅงๅ 3^ สเ; สม ธย่ก่ ธน ท^ เ; ถก ข็ยัธ อก ทง ไฝ 
เหตุ! ใ กรง ทำ ใ หผนิ  เย็น โรค  มรเ รง นิ ทวาร  หน ใา  มา หา  แพทย์ ใน  ระยะ หลํงึ 
หรอ ยาง ราย เย็น ร; ยเ: นิ เย็น มาก! น หมก หๅง์ แล วน “น์  อา!! ะ เนอ งม าแฅ่ 


เหตุ  ^ ฝ ระกา รก ว ยก' นั 

ฝ ระ การ แรก  ทวาร หน” ก เย็น นิล” ย์ฅา  คอ ไ 3ง่ อา! มอง เห็น หรอ 

ค ล่า พย โกย ฅนเ อง ก่งั เช่น มะเ รง นิ เกก ขน ฅาม ผิวนอก ของ ร่าง กาย 

ฝ ระกา รท สอง  การ ขาก กวา มล ■น ใ! ใน อาการ ผิกฝ ก กิของ ร่าง กาย 
เพ ยง เลก  ๆ น"!) ยๆ  ของ ผิย็ว ย ช่งฝ รา กฎ ขน ใน ระยะ เริม กน ของ 

มะเร็ง นิ ทวาร หน" ก็  ทำ ให็ผิ ย์วย ย่ล' อยย่ ละ ละเลย ไม่ รยย่ ริก แาแ พทย็ 

ฝ ระ การ นิ สาม  แ ม"! ะ ทราย ว่าฅ นม อาการ ผิกฝ กกิ ขน  และ ควร! ะ 
โกัฝ รก แา หาริ อให็ แพ ทย็ฅ ร ว! ก! ริง 
อวย วะ นิผูย์ วยถ อ ว่า เย็น อ ว” ย์วะ อ” น ควร ย่กย็ ก และ น่า  อ” ย อาย มาก ถ" าหา ก! ะ 
ให้ แพ ฑย็ กร ว!  ริงร อก อาการ ก่อ ไย่ ก่อน  หรอ ลอง กก ร” ก็ษา กน เอง 

ก' วย การ หา ช่อ ขา กาม ท" อง กลาก ทโฃ ยณา คุณ สม ยก ของ ยา นิร” ก็ษา โรค ไก 
เห มอน อา การท กน เย็น อย่ 


แก่ กำ แห น่งนิ เก็ก อาการ นใแย็น 


และ ฝ ระกา รท ส โรค มะ เร่ง นิ ทวาร หน กม อาการ ของ โรค กล" าข 
คล งก” ยโร กอ นๆ ไห้ อก หลา ขอ ย่าง  ถา หาก ไม่ ไห้ ทำ การ ฅร ว! ให้ ละ เอ ยก 
ถถ" วน  แพ ฑย็ อา! ให้ การ ร” ก็ ยา โร กผิก ไย่ ไห้ 


ทํ้ร้ส ประการ น พน เหตุผล ใหญ่  ๆ ททำ ให้ ขวย  เขน โรค  มะ เรร ข!) ง 
ทวาร หนำ ผา หา แพ ทย  เมธ โร คน นไก เยึน ใน ระยะ เก! เย สก ทิาย แล๎วิ 

เสมอ  ความ สน ใร ใน ฅํวึผั ขวย เอง รง ควร'? ะนโ เไก้ ว่า สำ คฌก ว่า เพ ก ธ! 4 ๆ 

ขา พเฑ รง ใคร่ ขอ กล่า วถง โรค มะเร็ง ทวาร หนำ นยำ ง พอ สม คา ร พอ ท^; 
ให้ ปร่ะ ซา ซน ท็ว์ ไป เขา ใ รถ ง อาการ ของ โร คน  แล วเกิ ก ความ สน ใ! ใน 


ฅนเ อง ขน 


ถา ระ กล่า วถง มะเร็ง ของ ทาง เกิน อาหาร แลำ  มะเร็ง ของ ลำ ไสํ 

. ใหญ่  นำ ไก ว่า มมาก เขน ท ๒ รอง ราก มะ เร่ง ของกระ เพาะ อาหาร  มะเร็ง 
ท ทวาร หนำ น ปรากฏ ว่า มมาก ท สุกกว่า กำ แหน่ งอน  ๆ ของ ลำ ไส้ ให ฎ!' 
กิอป ระมา ณ รำ ยล ะ ๖0  ของ มะเร็ง ทลำ ไส้ ใหญ่ นฺนเ 'ขน ท ทวาร หนำ  เซ่น 
เกิย ว กำ มะ เร่ง ทอ วำว ะอน  ๆ มะเร็ง ท ทวาร  หนำ  มำ  ร ะพย  ไก ำาก ใน คน 
ท เลย อาย กลาง คน ไป แลำ  สำ หรย คน หน่ม สาว ทอา รพ ย ไห้  มผ้ 

รายงาน ว่า พย มะเร็ง ทวาร หนำ ไห้ ใน เกก หน่ม คน หน งท อายุ เพ ยง  ๑05)  V 

, เ;-  . ’ 

เท่า นน 

..  มผัท พยายาม ระ คำ เหา สา เห ฅท ทำ ให้ เกด โรค มะเ รง ท ทวาร หนำ น 

กํ่เซ่ นเกิ ยวกํ ยสา เห ฅท ทำ ให้ เกก มะเ รง ทอ วำว ะอน  ๆ กล่าว กอ  สา เหฅ 
ท่แ ทำ? ง น^ ยำ ไม่ ทราย แน่ ชำ  แฅ่ล งก วาม เห็น ฅรง ก่น อ ย่อ ย่าง หนิง ก็ คอ. 
การ เกิก การ ระคาย เก อง ท ทวาร หน กอย่ นาน  ๆ โกย สาเหตุ ใ กกฅ ามเ 'ขน 
เห ก ให้ ฅำแหน่ง’ นนั้เ กิก มะเร็ง ขน  ใน ย’ รรุย นนม ผเ ซอ กน เยึน รำ น วน มาก 
ว่า  มะเร็ง ท ทวาร หนำ หรอ ลำ ไส้ ให่ญ 'ทว  ๆ ไป นน  เ' ขน ผล เกิก ขน 


1^0 

าก การ เกย เข่น เน้ธ ง!) กอ ข่า 4 ธรรม กา ข!]-} เ? ^ ย ผนํง์ ลำ ไส้ ก่ป็น  เนอ งอก 
น ร}: มล กษณ ะ เข่น หํว์แ หล ม ๆ ซิ งม ขน ากฅํ งแฅ่ หำ เข ม หมก  แล' วโก 

ขน รน มข นาก ราว หวัแ ม่มิอ เยึน อย่าง ใหญ่  กส้เ น นม กาน ยิน ออก ไป ราก 

ผนส้ ของ ลำ ไส้  และ ใน ฅอน หลส้ ระ: กลาย เยิน ม}: เรง ต่อ ไย่ ไก 

ยาง กน ไก กน พย ว่า  มิ รำ นาน ไม่ นส้) ย ราช เลย ท เยิน มะเ รง ของ ทวาร 
หน มิา  ภาย หล' งทเ ยิน โรค ลำ ไส้ ใหญ่ อใา เสย เรอ รยิ มา นาน  ๆ ม ยาง ราย 
ฑเมิ ก ขน ใน ราย ท เยิน โร ก ยก อะม ยก  หรอ ทเร ยก กโเ ว่า โร ก ยิก มฅํว์ นน 


อข่ นาน  ๆ 


ว่าง ไร 
กส้เ โรค มะเ รง ไกั 


อ ยาง เรก็ ก 


แมา ะ ย* ง์ไม่ ทราย สา เหฅ ทแน่ นอน เใ รอ ท ระยอง 


' ^ ^ 

อาการ ของ โร กทเ กก ขน ขน ฅน กอ 


เ^ •^* 


เม อโ รก เยิน 


ใหม่  ๆ เยิน เร อง สำ ก' ญทเ รา สามารถ ระ ร* ก์ย •าโ รก ใหัใ ก โ เลก โกย หาย เกก 


ขาก ไก 


เม อ มะเร็ง เริม ต่นเ กก ขน ท ทวาร หน* ก์น* นั้  มะเร็ง ระ โก ขน อย่าง 

รวก เรว และ ทำ ให้ เกก การ แก กอ อก เยิน แผล  และ การ แฅก เยิน แผล ขน 
น เอง  อาการ สำ กฌท ระ พยไ คก็ กอ  การ มิ เลอ กอ อก มา ทาง ทวาร หน* กึ 
หริ อ ถ่าย เยิน เลอ กท ระ ไ กำ ล่า ว ก่อ ไย่  เพ อก วาม สะ ก วก และ เขา ใร 

ขำ พเ รำ ระ ไ กำ ล่า วถง อาการ ต่าง  ๆ ทเกิ ก ขน ไกัใ นผูย วยท เข่น มะเ รงฑ ทวาร 

หน* ก้น เยิน ขำ  ๆ ไย่  อาการ ต่าง  ๆ อา รม ไก ทำ หมก หริ อ ไม่ ท* ง หมก ของ 
อาการ กำ ต่อ ไย่ น 

©.  ผัขว ยมำ ระ อ่อน เพล ยล ง ผอม  และ เยอ อาหาร  นำ หนำ ลก 


ไฐจ ๑ 


ผูท ไม่ เกย ไก้ซ ง นำ หนํกื มา ก่อนก อา'? สํงึ เก ฅฅน เปิง ว่า  เส อผ็า เก รอง นํง 

ห่ม หลวม ลง กว่า ท เกย 

๒.  การ ถ่าย อ'?'? าระ ผก เ! กฅ ไ!)  ผ้ยว ยม' ก'? ะม่ อาการ ทอง ผก แล; 
ท ไ] ง เกิน สลโ เกนํ ไฝ  กอ  ยาง กร งัก่ท อง ผก ไฝ  ๒- ๓ ว่นั  แล ไฅ่อ มา ก็ 
ทอง เกน โกย หา สา เห ทุ ไม่ ไกั  อาการ เซ่น น!; พย ไก โสม ปิใน พวก ม; เร็ง 
ของ ลำ ไส้ ใหญ่ ไม่ ว่า!; เขน ส่วน ใก 

๓.  การ โฅข นของ ม; เรง  เขน เหฅ ให้ ซ่อง ทาง ของ ลำ ไส้ น' นแค ย 
ลง  อ!! าร;  ไม่ปิ  า! ผ่าน ทวาร หน กล ง ไฝ ไ กำ; ก วก  นนค อม; เร็ง ทโฅ ขน 

น^  ทำ ให้ เกิก การอ กฅํน์ ขน ท ทวาร หนำ  ยิง โฅเ ท่า ใ กปิ!! าร; แล; ยรร กา 
แก สฅ่า งๆ ก็!; ไม่ อา! ผ่านออก ไฝ ไก่ ส่; ก วก  ผัยิว ย!; ม อา การท ไ] งอก แล; 

แน่น อก อำ ขน  อาการ ฝวค ทอง น!; เขน ผล! าก การ ขยร่ กัฅํว์ ของ ลำ ไส้ ใหญ่ 
ท!; พยายาม ยยร กให อ!! าร; ผ่าน ซ่อง แกย ท ตำแหน่ง ม; เร็ง นนเ อง  ก่า 

หาก ม; เร์ง โท! นอก ซ่อง ทวาร หนำ หมก แลำ  อาการ ก็ ยิง รุนแรง ขน  ผู 
ขวย!; ท ไง อิก โ ยิง มาก  มอ าเ! ยน มาก  แล; อา เ! ยนห นก  ๆ ขัน! นม่ 
อ!! าร; ออก มาก่ ยอ าเ! ยน ใน ทสุก 

๔;.  ก่าย อ!! าร; ออก มา ม มูก ฝน เลอ ก กลิน เหม็น เน่า ผาก  แล; 
ฝวถ เข่ง ท ทวาร หนำ  ยาง คน ทเย นม; เร็ง ท ทวาร หน กม ำ!; ยอก ถงค วาม 

รัสก ของ ฅน ว่า คลำ ยม ของ เขา ไฝ ถ่วง หริ อ เข ไ ไก่ ทุ งอ ข่ทห วาร หนำ  แล ร 
ยาง คน!; ยอก  ถง ล่ำ ข ณ;  ของ อ!! าร; ท ถ่าย ออก มา  นนว่ าเ ยืน เสน เลก  ๆ 
แลำ ก่อ งอ อก แรง เข่ง มาก 


การ ถ่าย ม' เลธ ก!) นอ ทา ระ น เชิง  เขน เรอ งทสำกชุ  ทำ โห์ มะเ รง 
ท ทวาร หน ■กม อาการ กล้า ย! รคธิ น หลาย  ๆ โร ก และ อาการ น เอง 
ระ ทำ ไห ผู้ยว ยนิง นอน ใน พร าะน กว่า กน เขน! รก ชิน  โ กย ไม่ ไก้กิ กถง 

โร (ๆ มะเ รง 

ยรร กา แพ ทยแ ทยท กก นม่ กระ พยผู ขวย  รำ น วน มาก ก* ว ยก’ น์  ท หลง 
รก์ย •า กน เอง ก' วยกิ กว่า  การ ถ่าย อ ทา ระ เย นเลิ อก ของ กน นนเ กก ราก 

โร กอ น มน' อย ราย ฑกก ว่า กน เย นรก สก วง ทวาร หน่กั  และ เข' าใร เอา 
กาม กวา มรู้ท กน ไกร’ ยึ ราก การ โฆษณา ยา ว่า  การ ถ่าย ม่เล อก น’ น เขน 

โร กร ก สก วง  เขา ไก' หลง ใ ซ' ยา ร' ยยเ ระ ทาน  ขา เห นย  ยา ทา มา นาน) 
และ แน่ นอน เหลอ เกิน กาม ย' านน อก หรอ แม่ แก่ โน พระ นคร หลวง เอง  ยา 
ห ม' อร นถง น่า มน ก่ไก ผ่าน มา พร' อม แล' ว รง มาสก ลง ทํแพ ทยเ มอ ทงั้ 


เกก ฅาม 


โกย ท อาการ เขน มก เลอ ก และ!] วก เข่ง ท ทวาร หน’ ก คอ อา การท 
ใ กร ๆ ก์ท ราย ว่า  อาการ เซ่น น ละ กอ โร ก ยิก  ข' าพเ รา ไก พยผ ยิวย หลาย ราย 
ทไกั ร’ ย การ ร’ กืษา มาก' วย การท^ ฉก  และ ทงร โ!!] ระ ทาน ยา ร’ ก์ย •าโ รก ยิก 
โกย ไม่ ไก' เกย ร ย. การก รวร อร รา ระ ก* วยก ล* อง รลทํ ก็น  หรอ การก รวร ทาง 
ทวาร หน’ กิ เลย  และ เขา เหล่ านน มาท ราย ว่าเ 'ขน โร ก มะเร็ง เผอ เกิอ ย ๆ 

ระสาย เกิน ไ!] เสย แล่ ว 

ย' งัม่ อก หลาย โร กก' ว ยก* นทม ชา การก’ ง์ก ล่า วน  ซงั อา ร ระ ทราย ไม่ 


1®จ๓ 


โก?ม่ง่าขแก่เพยงการฅรว1!;'!|าร:แล:กา7?าท’?ทๅๅ1ตนก  พรั๊ปิ มทํง การ 
สน ใ'? ท'? ะคค ถง โร คน ไว้ กวย เส มธส่ กท้ น่!] ข; ท่า นํน  ก็? 2 แยก โรค ค่าง  ๆ 
1ห ล่าน น ธปิ ก? าก โรค มะเ รงท่ ทวาร หน' กไว้ 

๕.  ธา การ ซก  ร ะพย ไก เสมอ ใน ราย ณลธ ก!) ปึก? ากแ ผล ม 2 เร็ง 


ธย่ นาน  ๆ ทำ ให้ ร่าง กาย เสย เลธ ก ไย่ มาก  อาการ ซ้กน ม ว้า ม ร่วม ไย่ ก่ยั 
อ่อน เพล ย แล 2 เห นิอย ง่าย  ทำ งาน ไว้ ไม' เท่า ท เคย 

๖.  ปึาก ารย่ วก เพ  นอก? าก อาการ ย่วก ทว้เ ง โกย การ ปิกค่ นของ 
ทาง เกน อาหาร ขอ งม 2 เร็ง  แล 2 อาการ ย่วก เข่ง เวลา ถ่าย อ?? าร 2 แลว้ อาการ 
ย่วก เพ ค่าง  ๆ ขอ งม 2 เร่ง ท ทวาร หน ว้า? 2 เกก ขน ไว้ อ่ก ใน ร: ย 2 ทำย  ๆ ของ 
โรค  เม อม 2 เรง นว้เ ไก แพร่ กร 2? าย ไย่ ส่อ วไเ ว 2 อิน  ๆ เซ่น ไย่ ส่อ วยว 2 
ของ ปึง เซ งก ราน หรอ ไย่ส่ กร 2 กกส่ นห ล่ง  ทำ ให้ เกิก การ ย่วค หล' งอ ย่าง 


มาก ฅล อก เวลา 


อาการ ค่าง  ๆ ทํ กล่าว ไย่ แลว้ อา? ไม่ มทก อย่าง ไย่  ทํง่น แล ว แค่ 

ม 2 เรง นว้เ อย่ ใน ร 2 ย 2 เริม ฅนห รอ ร 2 ย 2 ทาย  ๆ ของ โรค 

การ แพร่ กร 2? ายฃ อง ม 2 เร่ง ทํท วาร หน ว้า  อา? ทำ ให้ เกก ผล ราย 

รน แรง ยิง ขน ไย่ ปึก  ม 2 เร่ง อา? แพร่ กร 2? าขไ ย่ส่ห ลอก ไฅท่ ง สอง ขาง  ทำ 
ไห้ ไ ฅทว้ สอง ขว้ง ไผ' อา? ข ขนำ ยิส สาว 2 ไว้  หรอ ม 2 เรง อา? กิน ทะลุ ลำ ไส 

ทำ ใ หอ?? าร 2 ไหล เข ว้ส่ซ่ อง ทว้เ ง แล 2 ผู้ย่ว ย กาย  เพรา 2 เยอ ยุ ซ่อง ทว้เ งอก เสย 
นอก? ากนํ น อา? ผ่าน ไย่ ส่อ ว่ยัว 2 อ น ๆ เซ่น  ค่ย่ แล 2 ย่อก ไว้ 

การ ฅาย ของ ผ้ชว ยมก? 2 เนอ ง? ากห ลาย สา เห กุ รวม กน  เซน  โร ส 


ไ®!) (^ 


เลข กฑง  กา รณ ลอก อธก ฑํน วน มาก  ๆ ฑกแ ผล มรเ รง  หรอ ผโ รก 

ย่อ กยว มเข์ ามา แทรก เสมอ 

ใน การท ระ ท รา ขถิง โร กิน ไก โเฅ่ แรก  ๆ นโเ  ขอ กล่าว ยำ อก กรง 
ว่า กิ วาม สำ กิฌอ ย่ทผั ยํวย สน ไร ใน การ ผิคย่ ก กิของ ฅนเ อง แล วรย มาย่ รก ษ"! 
และ รโเ การ ฅรว ร โกย ละ เอย กราก แพ ทย  ใน การท ระ กร ว รท ราย กง โร กิน 
พอ ท ระย่ ระ มวล ถงเ หก ผล ใน การวิ  นิรฉํ ยโร กิไก้ กง น 


ราก อาการ ก” งทไ กสํไ ล่า ว มา แล' วกิอ  อาการ อ่อน เพล ย ผอม ลง 
เยอ อาหาร  ซก  ย่วก ท' อง  ถ่าย เย นม กเลิ อก และ ย่วก เข่ง  ยาง กิ ร' ง 


ทอง ผก ยาง ครงั้ ท' อง เกิน 


อย่าง ใ กอ ย่าง หนิง 


ราน วน มาก 

เพิอ ระ ไกั ทำ การ ฅรว ร ก่อ ไย่ 


ห รอง ยาง กร งม เล่อ กอ อก ทาง ทวาร หน” ก์เ ย่น 
ซิง อาการ เหล่า น ทำ ให้ กิก กง โร กิน 


ไ' ว ก่อน 


๒.  การ ฅรว ร อร รา ระ  เพ อก รวร ก' วยก ล' อง รล ท” กิน  หริ อ การ 
ครว รท างฝ ฏ กิริยา เกิม ว่า  ใน อุร รา ระ มเล อก หริ อ ไม่  นอก รา กน การ 
กร วร อร รา ระ ย” งอา รท ราย กง โร คอน เซ่น พยาธิ ลำ ไส ก่าง  ๆ หรอ พวก เชอ 
กิกท ทำ ให้ เกิก อาการ กิ ล' าย ก” นื 


๓.  การก รวร ทาง ทวาร หน” กก' วยน ว โกย การ สวม กง มอ แล; ใช 
นิวส อก เขา ทาง ทวาร หน* ก่  เรา อา รท ราย กง โร กิ ริก สก วง ทวาร หน” กึพริ อ 
พวก เนอ งอก  ยาง ชนก เย นก' อน เล็ก  ๆ มก' อนยิ นฃน มาร ากผ น” ง์ลํๅ ไส 
หรอ มะเร็ง ทวาร หน* ก์ ทอน ล่าง  ๆ ฑนิว อา รส อก ขน ไย่ กง ไก้  การก รวร 
พย สิง เหล่า น แก่ เพ ยง ชิ ย่าง เกิย ว เซ่น ริก สก วง  ก็ย่ง ไม่ กิวร ระ เย นทพ อใร 


นฅ ธง กร ว! พ เก็ ยอ ขา งอน อก  เพราะ มผพ ย วาม" เรง ทวาร หน ก 

ประมาณ รอย ละ  ๒0  ราย  ทม รก สก วง ทวาร หน” ก์ร่ว มอ ย่ก้ว ย 

การ กร ว! กวย นิว เช่น น เรา ก ย” งึ อา! ไก๎ อ!! าระ ทกิก ปลา ยนิว ออก 
มา กร ว! ไค้ อก  นไเ ว่า ม ประ โข ชน ใน การ ทาย โรค ไก' มาก 


๘:.  การก รวร กวย เก ริอง มอ พืเศ ย ซง เย นก ล' อง สอ ก เข' าไ ปก 

ทาง ทวาร หน' ก ว่ปึ น! ะ ทราย ไก' แน่ นอน ถงโ รก ก่าง  ๆ ใน ทวาร หน ก 

๘:.  ขณะ ทกร ว! กวย กล' อง พิเก็ ยทส อก เข' า ทาง ทวาร หน ใาน  อา! 
ทำ การก' ก เนอ ทสง ส” ยว่า เย นม ะเ รง มา ทำ การ ย’ ป็ผส  และ กร ว! กํวย กลอง 
! ล ท” ก็นเ พอก เซล ล ของ มะเร็ง ใ ห' แน่ นอน ยง ขน 

การ กร ว! เอก ซเร ย โกย การ สวน แยเ รขม ซ” ล์เฟ ค เข' า ทาง 
ทวาร หน' ก ทำ การ ถ่าย ภาพ เอก ซเร ยลำ ไส ใหญ่ และ ทวาร หน ก เยึน 
วธพิ เกราะ หโร กน ไกํเ หมอ นก” นี 

ส* าหร 'ยัก าร ร' ก์ษา โรค มะเ รง ท ทวาร หน” ก์น้น  การ ผ่า ก” กีรก ยา 

ถอ ว่า เขน วิธ ร” ก์ษา ทพง เล๚ ก ใน ขน แรก  การ ผ่าฅ ยั] ร' ก์ ยาน นม หลาย แยย 

^ หลาย วิธ  และ ท) งนก ย่อม แล' วแก่ กำแหน่ง ของ มะเ รง ว่า  อย่ทํ ใกแ ละ อย่ 
9--  ใน ระยะ ใก  แก่! ะ เขน วิธ ใ กก กาม  ผล ของ การ รก์ ยา! ะ ไก โ! ลกท สก ทำ 

ไค้ ทำ การ ผ่า ก 7) ร่ก ยา เม อม ะเ รง เริม ก' น เขน ใหม่  ๆ การ ร” ก์ษา กวย การ ใช่ 
I ร” งึสก่ าง  ๆ ย” ง์ไม่ ไก โ! ล กน” กี  การ ใช่ ก' มม' นก ภาพ ร” งสฅ่ าง  ๆ น” น โกย 

มาก ก็ มวิา ใช่ เพ อให โเา การ ยรร เทา ลง เท่า น” น 

มะเ รง ท ทวาร หน' กเย นเร อง ท ควร! ะ ไก กล่าว ใ หละ เอย กก ว่าน  แก่ 


๖ 

ก๎วย เวลา อืนสํ นขา พ เ'? าขธ พเร 'อง น ลง กวย คํๅท กล่าว ว่า  ความ ประมาท 
คอ  ทาง แห่ง ความ ตาย  นิะน 1 เท สน โาไ นฅํว์ ท่าน เชิง  อช' าคก รก ยา 
คนเ ธง เม อม อาการ ผิกฝ กฅเ กก ขน  แ' ต'/) ข์เ ท่าน โ เท ท ยอก ให่ ท่าน ทราย 
ใ กว่า ท่าน เขน โร กอ ะใร  ถา ท่า นก กร 1 าษา ฅํวีข อง ท่าน เอง กวย การ ซอ ยา 
กาม ท่อง กลา ค มาร* ก์ษา ฅํว์ ท่าน  คาม อาการ ท่ถก ก^งก' ย การ โฃย •ณา ยา 
เม อ โก  เม อนํน พง ทราย เถิก ว่า ท่าน กำ ล* ง์ฆ่า ฅวฅ าย  ก' ว ยวธิ การ 

ทรมาน ฅนเ อง ใหํ คาย ลง ช้า  ๆ โกย อาศ่ ย อาว ธร ช้ยแ รง ท่สก คอม รเร ง. 


มะเร็ง เตา นม 

นาย แพ ทยํ่  เสนอ  อนท ร สุข ศรี 


ย่รา ซฌุผ้ ห นง ไก' กล่าว ไว้ ว่า  ความ ไม่ ร้แท้ คอ ความ ทกข์  กำ 

ว้’' 

กล่า วน เย นก วาม? รีงธ ย่าง ไม่ มยฌู หา เลย  โกย เฉพาะ เร ธง โร ก มะเ รง 
ใน ย?? ยโเ นย่ รา. กฎ ว่า  ย่ระ ชา ชน ทว์ไ เแมธ กล่าว ถงโ รก มะเ รง แล ว 
ม' ก์เกิ กก วาม หวา กก ลวก' น มาก  เห ฅทห วาก กล” ว์กโ เมา กน’ นก็ เพราะ 

ความ ไม่ ร้แท  และ เมธ ไม่ รู โกย แทัแ ล' วก็เ กก ทกข  เมธ เกิ กก วาม หวา ก 
ว้กก ระแวง ขน  มน ยย่เ ราน' นก็เ ย่รย ยก' ง์ผู้ท กำ ล' ง์? ะ? ม นำ  เมิป็ ผยสิ งใก 
ผ่าน มา ไกล ว้เม ว้เค่ สวะ ก็ฅ' ธง โผเ ขำ ไฝ เกาะ ไว้ เสย ก่ธน  ก' งัน? งเ ยืน เห ฅโห 
เกิก มผัท ฉวย โธก าสฅ งฅํว เข็น ผัว้ เกย  สามารถ ท? ะ รก ยา โร กใค  ๆ ไว้ 
ทง สิน ไม' เว' นแม แฅ่โ รก มะเร็ง  การ อาย นำ มนฅ  การอม ยา พ่น  ฝน ยา ทา 
เสก กา ถา  การ ข' ย์ไล่ ภฅผ ย กา?  และ ว้ชิ การ ต่าง  ๆ ซง หา หล' กึก วาม 
? ร็งมิ ไว้  ? งไว้ เกก ขน ใน ทกส ม่ยั  ไม่ ว่า ใน ซา ฅใก ย่ระ เท กใก  เมธ 
นา เ^กา ของ เรา เส ยก ย่อม ต่ธง การ ช่าง แก นาฬิกา  เมธ รถ ยนฅ เสย กฅ' อง 
การ ช่าง แกว้ กรี อง ยนฅ  เผอ ร่าง กาย ของ เรา ผิกย่ กต่ข นก ย' ธม ต่อ ง การ 
ช่าง แก  กอ  แพ ทย  ฉะ น' นํเม อ ร่าง กาย ของ เรา เกก ผก!] กก ขน  กวา ม 
ม่ระ สง คท? ะ กำ เงก ารใ หร แทน” น ก ?ำ เข็น ฅำง ไ!] ย่รก ยา และ รำ การ แก ไข 


ฑกแ พทย่  เพ อใหั พ๎นท กก วาม ทกข 

ทุก ว้น์น ใน วง การ แพ ท ข^ะ พาก’ นฝล มยฅิ อ!] ผิ ใช่ นธย ทย่ ระ ซา ซน 
ซาว ใทข เรา ไก้ ร นั! การ เอา ใา ใส่ ใน กวา มเา ยไช่ ไก้ ขวย ของ ฅํว  เ พิผ ขน 
และ ไค้ มอง เห นก ณก่า ของ การ แพ ทย แผน ย'? พุ’ นั มาก ยิง ฃิน  แฅ่ก ย' งม 
ยญ หาก สำ ค' ฌทส กอ ย่าง หนิง กน่า 1ะ หมก สิน ไ!] เสย ท ใน ห ผ่ขเ ระ ซา ซน 
ใกย เรา ก็่กอ  ความ อาย หมอ  ผิ หลาย ก่อ หลาย กนก ไม่ ยอม กล่าว 


ความ อาย หมอ 
•4  ^ 


กิ วาม? รง ใหแ พก ยิก ราย เม อช ใาถ ามเ รอง ราว ย่ระ วัฅข องการ เาข โข  ร" าย 
ใ!] กว่า น นก กอ การ ไม่ ยอม ไฝ หา แพ! ายิ เลย  เม อ พก ถิงโ รก มะเร็ง แล' ว 
กวา ม อาย หมอน เอง เขน ผล ร' ายแ ก่ฅํว่ ผูย่ว ย กวา ม อาย เย น ฝา กน แพ ทยิ 

ก'!] กน ไข  และ เขน ฅํว์ มาร ร' ายท ผล' กก' น เอา ฅํวี กน ไข้ เอง โฝส่ กวา ผกา ย 

อย่าง น่า สลก ใ? ท สก 

ก่าน ผูสน ใ? ในเ รอง โร ก มะเร็ง และ กก กาม พง กำ ยรร ยาย ของ ส ถา 
ยโเ มะเ รง มา แล' ว กง ไค้ ทราย ว่า  มะเร็ง นน อา? เกก ทอ วํย์ วะ  ใดๆ ก็ ไค้ โกย 
ไม' เลอ ก อา? เยิน ไค้ ทผิว หน' ง ภาย นอก  ' เยิน กอ ว่ข วะ กาง เกิน อาหาร 
กํย์ใ ฅม' น สมอง  และ แม้ แก่ กระดก  เกิก โกย ไผ่ เลอ ก เชอ ซา กิ 

ผิว พรรณ  วรรณะ  หรอ เพ ก ไม่เ ว' น ว่า? ะ เยิน ทารก เกก ใหม่  กน หน่ม 
สาว  หรอ ว' ข ชรา  มะเร็ง เยิน โร กก? ะให การ ขำ ยฑัร ค้า ยา ให้ หาย ไค้ โกย 

เกก ขาก เผิอ ไค้ รค้) การ รก ยา ฅํงแ ก่ระ ยะ เริม ก่น เยิน ใหม่  ๆ 
ราย กวย กน ท? าก สน ใ? ไย่  หา แพทย์ ก่อ เม อ เขา สู่ ระยะ สก ทาย ของ  โร ก แล' ว 
เมธ พ เกราะ ห์กแ ลค้ก เนอ ง? าก เห ทุ ใหญ่  ๆ สาม ย่ระ การ กอ  กวา มรเ ท่า 


แก่ ก็ผิห ลาย 


ใม่ถ ง กา รณ ประการ หนิง  ความ หลง เซ' อฅ่อ ผัให กำ แนะ นำ ผิด  ๆ ห ร' อผิ 
ฅงฅํ วเย่ นหม ชิหร 'อ กำ โ๚ษ ณา ขา ฅาม ทป็ง ต ลาก ประ กา: ห นง  และ ความ 
กล วห ร!) ความ! เาย แพ ท ยอก ประการ หนิง  โน ทํง สาม ประ กา รน  มะเร็ง 
ฑเฅ านม  เย น โรค หน งท ไป หา แพ ทยเ ม!) ระยะ หล "ง์ มาก แล' วน^  ไค้ รวม 
เห กทํง สา มน เป็า ไว!) ย่าง ค รยกํ วน 

เม อ เกก เข่น มะเร็ง หเฅ านม ขน ค รง แรก ใหม่  ๆ นน  ก็^ ะ เกก ม 
ก'!) น เลก  ๆ.  ขน'/) เฅา นม ก่อน  เนอ ง'? ากไ ม่มค วาม เร็ย ป วก แฅ่อ ย่าง โก 
ทผโ าทำ โห้ผ้ ย่วย เข' าโ ท่า  ฅนเ อง เขน โรคอย่าง ท ซาว ย' านเ ร ยก ว่า 

ประ หล วก ย' าง  หรอ ผส ยาย ย' าง  ก็ คง ปล่อย ปละ ละเลย ไม่ สน โ'?  กำ 
ยาง คน สน ใ? ก็ อา? ทำ การ ร' ก ยา คน เอง โกย การ ซอ ยา ฅาม ท'!) งฅ ลาก  ชิง 

ประกาศ สรรพ คณค ลำ ยก ยทฅ นเ ยืน หร็อ ไม่ กใชิ ยา พอก  คลอก? น การ 
เย่า เสก ค่าง  ๆ สุงท รำ ขทส กก คอ ความ เชอ มน ว่า  เฅำ นม คิออ ว โ) วะ อโเ 
พง สงวน? ะให ผิ’ อ นเ' ห็นห รอ ถก ค' อง ผิ ยำ ควร เลข  ผิยว ข? งม โ? ะ คง ปล่อย 


ทงไ ผิ? น กระทง ระยะ สก ทำ ย ซง มะเร็ง ไค้ แพร่ กระ? าย ไฝ ส่อ ว โว ะอน  ๆ 
แล ำ? ง? ะ มา ถง มอ แพท ข่ชิง ก็? ะ ประ สยค วาม ผิกห วำ ทำ สอง ผิาย  ขำ พเ? ำ 

? งกํก ว่า  ประชา ซน เรา ควร? ะ ทราย เร อง โรค มะเร็ง ทเฅ ำน มน ไว ขาง 

เพ อ? ะ ไค้เ ขำ โ? โน โรค' ของ คน เอง เม อ เริม ค' นเ ยืน โหม'  ๆ หรอ แนะ นำ แก่ 
ผิทย่ วข กำ ย โร คน ไห ถูกฅ โง  ไม' ฃโ นำ โห้ผิ ยวย ไป ร โย าผิก  ๆ อย่าง ท 

ปราก ฎอย่ ทกว โน 

เฅำ นม  เยืน อวโ วะ สำ หรโ สร ำง นำ นม เพ อเล ยง ทารก  เข่น อวโ วะ 


๓ อ 


ทขข่ ย ขยาย โค ขน ไก แลน ล กล งไก้  เม อเก็ กห ฌูงเ ขำ ส่วย สาา  ! ชิรโ มน 


กรำ ไข่ มิธึท ฒล ฅ่!) เฅำ นม น ^ะทำโห เฅำ นม ก่ธย  ๆ โฅขิ น ฅ่ชิ 
1า กน โแ คำ นม ก็'? ะอย่ ภาย โค อฑข พล ข ธง รำ ไข่ ค่อม า ก่อน คอ นม ระ กู ค่อม 
ของ เคา นม? ะเพิ ม? ำนว นข่น และ โค ขน  และ? ะ ค่อย  ๆ ลค ลง และ เล็ก ลง 

เม อ หมก ระ ก เม ชถง เวลา ค^ กรรณ เละ ระยะ ใ หำ เม ทารก  ค่อม นำ นม? ะโฅ 
และ ทำ งาน มาก ยิง ขน  และ เม อห ลำ? ากเ ก็๋กอ ย่า นม  ค่อม เฅำ นม ก? ะ 

เล็ก ลง และ ฑํน วน นำ เย ลง  ค่อเ มิอเ ขำ ส่ว่ย หมก ระ กน^ เยืน ระยะ ทํระ กูม 
การ ผก ย่กฅ ไฝ มาก  ? ำนว น อา? มาก ยำ ง นำ ย ยำ ง เวลา ทมก็ ไม่ แน่ 


อา? เร็ว หริ อซำ ไฝ กว่า ฝกฅ  ระยะ น เอง เขน ระยะ ทํเก่ ก การ ผก ฝกฅ ชิน? า 

เคำ นม ไก้ ง่าย มาก  ? ง เย น ระยะ ท อา? เก่ก มะเร็ง ไก้ ง่ายกว่า ใน วำอ น 


'ร 


จ”^  ว, 


มะเร็ง ของ เฅำ นม นำ  อา? เกิค ขน ทํหำ นม  ทํทํอ นำ นม  หรอ ฑเนํ้ อ แท้ 
ของ ค่อม นำ นม ก็ ไก  ส่วน ใหญ่ ท? ะ กล่า วน เย นเร อง มะเ รงทํ ค่อม น่า นม 

หริ อ พก ง่าย  ๆ ทฅำ เนอ เฅำ นม 

มะเร็ง เคา นม นำ ก เห มอน กำ มะเร็ง ทํอว่ ยัวะ ยิน  กล่าว กอ ยำ ไม่ 
ทราย สา เห ฅทํ แน่ นอน  คาม ทเ ขำ ใ? กำ น นก ผไ กำ! ลาย ฝ ระ การ เขน คำ ว่า 
อา? เน่ อง? าก การ ผิกฝ กฅข อง ระ ก ใน ระยะ เข ำส่ว่ ยใ กล หมก ระ ก ^ง ทำ 

ให้ เกก การ ผก ฝกฅ ของ เคำ นม กำ ย ยาง กน กล่าว ว่า  การ ม่ การ ขำ ของ 
น่าน มทก ำอย่ ใน เคา นมนาน  ๆ โกย ไม่ อา? ไหล ออก มา ทาง หำ นม ไก โกย 

เห ฅใก ก็ คาม ท ทำ ให้ ท่อ นำ นม? ำ และ ยาง คน กล่าว ว่า สา เห ฅท สำ กำ! 
อย่าง หน งก กอ การ ถก กก หริ อ ถก ระ กาย เก อง อย่ นาน  ๆ โกย เห คใก 


๓๑ 


เหตุ หนิ 4 กทำ ใท้เ กิก 34?1น็ ขน 

เท่า ตพย น นม ะเ รง เฅ๎า นม ฑํน วน มาก! น กก ขน ใน ผหญ ง แท่ ใน 
ผชา ขก็ม มะเร็ง ท เท่า นม เหม! เน กน  และ ถา หาก มะเ รง เท่า นม เกก ใน ผู้ 
ชาย แลา  ก็!] รา กฎ ว่า  โรค ยิง รน แรง และ รวก เร็ว มากกว่า ใน ผู้หญิง 

เสย! เก  ผู้หญิง กเย น มะเร็ง เท่า นม นไเ  ! ะพย ไกัใ น!] าย  ๓๐-๔0  ย ขน ไป 

แท่ กมิ ใช่ ว่า หฌฺง สาว! ะใม่ เกิก โ รคน้  มะเร็ง ใน หฌง สาว!) ายน ไ) ยกื 

จ X *ว่  ^ ^ ’ ๘ 

ปรากฏ ว่า เกก ขน ไก้ก ไย  ถา!) ายยิ 'ง น!] ย เท่า ใก  ความ ร ไย แรง ข!] ง มะเร็ง 

เท่า นม ก ยิง มมาก ขน คาม ส่วน 

ธา การ ท่เร มฅน ข!] งม ะเ รึง ณฅไ นม ก็ คิ!]  การ มก ไ] น ขน ณฅไ นม 
และ ก ไ] น น! ะ ทราย ใ กัก ทสก ใน ชน ท่นก็ คอ  ผู้ยว ยก ลำ พ ย เอง  ฉะ นไเ 
เพิอ ท! ะ ไก ไา ราย ถงโ รคเ ส่ยท่ งแฅ่ ระยะ ท่น  แพท ข! งม ำใ หขไ ควร! าไำ 
ว่า  หญิง ใก  ๆ ก็ฅา ม ควร! ะ ไก ไาร ว! คลำ เท่า นม ของ ฅน เองอย่าง นอ ย 
เกิอ น ละ กรง  ถ ไพ ย และ สง ส่ย ว่า  เก็ก มก ชน ขน ท เฅา นม  ควร! ะไกั 
ร็ยฝ รก ษา แพ ทยิใ หไา ร ว! ทํน์ท 

ก ไน ใน ระยะ แร กน ม่กเ ยืน ข นาก เลก  ไม่ เรึย ป วก  ก ไน แข็ง และ 
เวลา คลำ! ะ เก ลอน ไป มา ไกั  มน ไย ราย ท ปรากฏ อาการ เริม ท่น โกย มก ไน 

ยวผ  ป วก เ! ย และ ส แกง กุล ไย ล่กย ■ณะ ของ การ อ่ก เสย  ชิง ทำ ให้ คก 
ว่า ม่ผ  เกิก ขน  และ! ะ ทราย กท่อ เม อไกั รไ การ ผ่า ท่ก์ฅ ร ว! เท่า นน  ก ไน 
มะเร็ง ท่เ ท่า นม ใน ระยะ แรก นนส่ วน มาก ม ไ ไม่ เ! ย ปากอย่าง ใก เลข  แท่ 
! ะ โก ขน รวก เรา อย่าง โฅว่ นโก กิน  เม อก ไน ค่อยๆ  โค ขน! ะ ขนม าท่ก 


๓ ไข้) 

กยผ ว หน์ง์ ภาย นธก  ทำใหผิาหน์งเหนอกไเนนํนนนฃนมาฅาผก๎อนท  1^ข น 
ผวห นํง์^ ะม่น  ใส  และ ผสก่ ชิน ข๎าง แกง คลำ  ๆ เนอ ง'? ากผ เลชิ ก ผา สู่ 
ก๎อน ผะเ รง นโแ ย่น ลำ น วน มาก  มะเ รง ค่อย  ๆ รก ราน ไฝ กก ทาง เกน ฅ่ธผ 
นำ เห ล ธง ของ ผวห น” งี  ■ทำ ให้ ผวห นํงัเ หนอก ไ เนย วผ  ๆ'  'และ มลํก ยณะ 
คลำ ยก โ) ผวส ไ] 


โโฅ ขน? ะก กร โ ให้ 


สิง ท? ะ สง เก ฅพย ไก ไส ผอก คอ  เม อม ะเร งนน เฅุข น? ะก 

ห้วน มย่ผ เขา ไฝ  ทำ ให้ มลํก ย ■ถ] ะ คล ไย หไ นม ยอก  เม อ ลอง ส่ง เก ฅก 

ห ไน ผทไ สอง ข ไง? ะพย ว่า  หวน ม ไม่ อย่ ใน ระ กโ เกย วก น ขาง ท เขน 

มะเร็ง รง ให้ หไ นม สง ขน ไฝ กว่า ระ ก โข อง หวน มขไ งทก 

แม? ะ เริม ฅไแ ขน ใหม่  ๆ อวโ วะ แรก ท มะเ รง ของ เฅไ นม? ะ แพร่ 

กระ? ายไ ฝส่ก็ คอ.  ค่อม นำ เห ลอง ทรโ แร ข ไง ท เย นนน เอง  ยาง ราย 

ฝ ราก ฏ ว่า  ค่อม นำ เห ลิองฺ ของ รโแ ริโฅ ขน ผาก กว่า ฅไม ะเร งทเ ค่า นม เสิย 
ก ไย ซำ  มผ้ย่ วยห ลาย ราย ทใฝ หา แพ ทขค ไยเ รอง ค่อม นำ เห ลอง ทรโ แร โก 
ถไ หาก แพ ทยไ ม่ไก้  นก ถงเ รอง ท เฅา นม  ก ชา?? ะพ ลาก มะเ รง ทํเฅ ไน ม 
ไฝทํ ไห้ 

เม อม ะเ รง ค่อย  ๆ โฅ ขน แล ไ เวลา ท คลำ กำ นม ะเร ง? ะพย ว่า 

ก โนน ยาง กอ นแขึ ง ยาง ตอน นุ่ม  แค่ โกย ทว  ๆ ไฝ ผิว ขอ งก โน ท คลำ 
ไก ไะ ไม่ เร็ย ย ม โข รุขร ะทว ไฝ  ฅำแหน่ง ทนุ่ มน ไแกิ ก ขน เนอ ง? ากก โน 

มะเ รง โฅข นอ ย่าง รวด เร็ว มาก  ? นเลิ อก ไม่ สามารถ? ะ ไฝ เลย งไกํ พอ เพ ยง 
นเก คม การ เน่า ตาย ของ เนอ มรเ รง ยาง ส่วน ขน  และ ตำแหน่ง ทน่ม น่เ อง 


ดๆ ๓ 


ใน ระ  ยะ หลํง์ ฅ่!) มา ก็ม่ใ า'? ะแท ก!)!) ก มา ภาย น! เก  ทำ ให้ เกิค เย น แผล ขน 
แผล มะเร็ง'! ะม ข!] ยนน  ยาน  และ แยะ!)!) ก มก ลินเ ฅม็น รก  ซิ งถ๎า หาก ท่าน 
ไก กลิน ส' กัก รง หนี งรเ รำ กล นน ไย่ ไก" นาน  แผล น เวลา ถกฅ กัง ระ มเ ล!) ก 
อ! เก ง่าย  และ ถกั มะ เรํ่ง ไก แผ่ ไย่ ทำลาย เส กัเล อก ข นาก โกส กัเล กน กัย 
ระ ทำ ให้ เก คม การ ฅกเ ลอก รน ถง ชอก ไห้  ใน ระยะ หล่งั  ๆ นอ ารเ กิ กก วาม 
เรย ย่วก ขน เนอ ง ราก การ แผ่ ของ มะเ รง ไย่ กก หรอ ทำลาย เส' นย่ ระ สาฑ 

ความ รกัย ของ มะเร็ง นน หา  ไก โฉ ยอ ย' เฉพาะ ท่เฅ กัน ม ขาง ท เย น น^ 
ไม่  หาก แต่ ไก กัก ราน แพร่ กระ ราย ฅกั ขอ งม โ} ไย่ ส่อ วกัว ะอน  ๆ ต่อ ไย่ ไห้ นีก 
มะเ รง ทํเฅ กัน ม นอก ราก ระ ไย่ส่ ต่อม นำ เห ลิ อง ทรกั แร แลกั  ยกัอ ารไ ย่ส่ 
กกั  และ กระ ราย ลง ส’ ซ่อง ท กัง  ผ่าน เข กัส่เ สกัเ ลอก ไย่ เกิก ขน ทย่ อก 
สมอง  และ ฅาม กระ กก ต่าง  ๆ ไห้  ผขญ หา เกิก ขน อย่เ สมอ ว่า  เม อเกิ ก 
มะเร็ง ของ เก กัน มฃ กัง หนี ง แลกั  ระ ขกัม ไย่ เย นอก ข กัง หนี ง ไห้ หริ อ ไม่  กำ 
คอย กิกิอ  เขน ไห้  เพราะ เรา พย ผ้ยว ยก กัก ล่า วน อข่ห ลาย ราย เหม่อ นกกั 

เผอ มะเร็ง ทเค กัน ม ผ่าน เขกั มา ใน ระยะ หลกั  ๆ และ ม่กา ร แพร่ 

กระ ราย คกั ไย่ ส่อ วํขว ะอน  ๆ เซ่น น กง ไม่ มสิ งก น่า สง สกัแ ต่อย' างใ ก เลย 
ถกั ระ กล่าว ว่า  เขน ระยะ กให กัาร รกั ยา ไก กัาก  หรอ ระ เริย กว่า หมก หว่กั 
ก็ ไห้  นนห มาย กง สก ท่า ย ของ ซวิก ของ ผัยว ย 

การ รกั ยา มะเร็ง เก กัน มน น ขอ กล่าว ยำ อก กรง หนี ง ว่า  ถกั ยิง ไก 
รกั การ รกั ยา ใน ระยะ เริม เขน ใหม่ ไห้ เท่า ใก  ความ หวกั ใน การ หาย โร ก 

โกกเกก ขาก ก็ ยิงม่ ผาก ขนเ ท่าน โเ  ถกัยิ งย่ ล่อ ย ไว นาน เท่า ใก 


กวา ม 


๓ (^ 


หว็ง ใน การ รก ษ าให๎ หาย ก? ม่ง น! เย ลง ใ!] ฅาผ ลำ คํยื  ■สา หรโ เกา รร่กฺ ย ■า 

มะเ รง เฅ๎า นม น^  ก็คธ การ ผ่า ฅกแขย ถอน ราก ถอน! คน  เห หมก สาน ทฺคค 
ว่า'} ะม เซลล์ มะเ รง แทรก ซม ไ!] ไก  กล่าว กอ  "เ รฅอ งฅฺก์ เฅา นม ขาง ท เขน 
ออก เสย  ฅํก์ก ลำ ม เนอ ของ หนำ อก ข' าง น” นซ็ง เขน หก ม “เ? ง^" น’^^ ส^ ซ'' 
ไย่ อข่  ยรร กา ไขม่ นฅ่า ง ๆ เอา ออก ใหห มก  และ ค่อม นำ เห ลอง ขรเ วถเ 
ร' กแร ซิ งม ะเร งก ระ'} าย มา สู่ ก'} ะฅปิ งก ก เลา “ค่ กกิง ไย่  หลง ฑกุน น แล ว 
เรา ก็ ม' กัง ะใช รำ ส เอก ซเร ยลก ฉาย ลง บรเ วก เห นา อก ขำ' เน' น เพ อให แน่ 
ใง ว่า  ยรร กา เซล ลํ มะเร็ง ฑปิา ใฅก คาง อย่แ ละ ยง กก ออก ไม หมก^ แไก 

ถก ทำลาย ให สิน ไย่ เสย 


วิธ การ รกัเ ยา มะเร็ง เฅำ นม ย' งม อก หลาย ย่งะ การ  โกย การ ใซิ 

ก' ผม' นัก ภาพ ร” ง์สิ  ซิง การ พ'} ารถ เาใ หักา รรนั ยาน  เรา ผร” ง์สแ พ ทยผู 
เชย ว ชา ฌอย่ พรำ เมท งะ ช่วย ผั ขวย เหล่า นอย่ เสมอ แล ว 

ง รง อย่ ท่าน อา ง เกก ความ สง ส่ขฃ น มา ว่า  การ เก็ก มก อ นทเ กำ นม 
ข นาก เลํก  ๆ กอ นแร กนนั งะ  เยึน โ ร คอน ไม่ ไก ยาง หรอ  ^ งะ กอง เข่น 

มะเร็ง เสมอ ไย่ กำ ย หรอ  และ ถำ หาก ไม่ ใช่ มะเ รง  เม อ ผ่า ก” กัแล วม เข่น 
การ เสิย เก ำนม ไย่ ขำ งหนิ งเย่ ล่า  ๆ หรอ  'แพ ท ยก งำ เข่น ท งะ กอง กก 

เช่น นนเ หมอ นกนั  การ มก ำนเ กก ขน ทเ คำ นม  อา งเ ยืน เนอ งอก อย่าง 

ธรรม คา ซง เพ ยง แค่ ก” ก์เ อา กำ นอ อก ก หา ข ขา ห หรอ เยืน โรค อิน  ๆ ไก้ 

; น^ เม อเง ความ สง สำ เกก ขน  ใน การ ผ่า กก คอน แรก ศ็ลข แพ ทข งะ 

ทำ การ ■ผ่า ลง ไย่ ทกำ นนน แล่ วิ กก เนอ หกํอ น เพ ขา ชิน^ สก  ๆ ส่ง ไย่ ย่ำ 


๓ (^ 

พ ยา ธ แพ; าข ก่อน  พ ขา ปึแพ ทย^ ะ ทำ การ ฅํกีเ นอ ฅร ว'? ก่วย กล๎ อา^ ลทํก็ น 
เพ อโห์ แน่ ว่า ก' อนน ^แ! น มะเร็ง หรอ ไม่  ชิง ทาง ห' อง ผ่า ฅํกก็ ระ รอ คอย ผล 
อย่ก่ ชน ซว์ช ณะ  ถา หาก พ ยา ชิ แพ ท?! ไก' ฅรว ร ชิน เนอ ว่า เข่น มะเร็ง แน่ 

ศ่ลย แพ ทย ชิง ระ ลง มอ ผ่า ฅํก์เ คา นม ขาง นโเ ทิงท โ เท  ถ' าไม่ ใช่ มะเร็ง กระ 
ฅํกึ เฉพาะ ก' อนเ นอน โ เอ อก เท่า นโเ 

ใน การ ร' กัษา มะเร็ง  เรา ม่กา ร ร่วม มอ กน ระหว่าง ศํลย  แพ ฑย 

ร " งีสแ พทย  พ ยา ชิแพ ทย และ แพท ขอิน  ๆ อ ย่อ ย่าง เฅม ท พง เชอ และ 
ไว ใร เถิก ว่า  ผัย่ว ย มะเร็ง ระ ไกัร ย การ ร่วม มิปิใ น การ รก ษาอ ย่าง เกม ท่ 

ฉะ น^  รง ใ ห' ความ ร่วม ม่อ แก่ แพท ย อย่า เชอ กำ หลอก ลวง หรอ แนะ นำ 
ใก  ๆ ท^ สิน ราก ผ้ทม่ ใช่ แพฑ ข และ อย่า กล ว หรอ ชาย แพท ย โรค 
มะเร็ง ม่ไก 'ร่อ เวลา ใหแ ก่ผ้ย่ ระ มาท เลย 

ขอ ความ ย่รา ก็ ราก โรค มะเ รง รง มแก่ ท่าน- 


มารยาท ใน กาน ยิยม ไข 

นาย แพ ทยํ่  เสนอ  อิน ทรสุ ขครี 


วํนืห นง  เม อฅน เก อนน เอง  ขญะ นนั เย็น เวลา  ๘ นาฟั กาก ว่า  ๆ 
ซา ย แล 2 ท ฌงย่ ร;: มา ณ ๑0  กน  ไก เขก ยํงืฅ าห์อ งก นไข์ ราย หนิง ชิง 

เพิง ไก้ร โ) การ ผ่า ฅํก ใหม่  ๆ มา ไก'" ๑๒  ซโ โมง เข้า ไฝ  เนอ ง ราก หโเ งนน 
ก็ม่ ไก ใหญ่ โฅน โ!  เม อ ข้า พเฑ เขก ย งัฅา แง' มก  รง เห น ว่า ใน หอ์ง น^ 
ยิง กแก ยล ง ไย่ อย่าง ถน โ! ใร  เม อ คน หลาย กน เซา ไย่ ขน รวม ล' อม รอย เต ยง 
ของ กน ไข้"  ยาง กนก ย นม ปึง กอ ย่นิง  ๆ แก่ ส่วน มาก พก ส่ง เส ยง ถาม 
และ ค ยก ยก  น ไข้  แทย ระ พิง ไม่ ไก้ศ่ โ เท  ม่หนำซำ ยาง คน ย โน ง ลง ยนเ ฅยง 
ของ กน ไฃ้น น เอง  ข' าพเ ร' าไก่ ชำ เลิอ งก ใย หนา ของ กน ไข้ ชิง อ่อน เพล ย 
หล โ การ ผ่าฅ โ! มา ไม่ กชํว โมง นนั้ม่  ไก แส กง อาการ  ซน ซม ยิน กฅ่อ  การ มา 
ของ กน เหล่า นโแ เม' แก่ นปึย  แก่ นอน นิงแ ละ ห ■ล็ย ฅาฅ ลอก เวลา  กน เหล่า นโเ 
หยก พูกซ โก ราว  มอง มา ทาง ข' าพเ ราแ ละเมอ ข' าพเ รำ ซัก ยโ ตา  เส่ย ง 
กยก็ เริม ก โขน อก 

เ กอย  ๆ ๓๐  นาฑ  คน เหล่ านโ 4 กขโ ไม่ ลา กล ย เสย ท ขำ พเ รำ 
เกรง ใ ร! าง์ กน ไข้ และ ผ้มา เชิย ห แก่ กฅ' อง ยอม เสย มารยาท  ทฅธ งใย่ 
เชิญ ข้เข ยม ท^ หลาย ใ หำ ลำ เสย ท พยายาม ซ แรง ว่า คน ไข ขณะ นก่ อง 


ตา (3^ 


I 

การ พํกึผ่ ธน ผาก ทสฦ  แล" ยง ไม่ ฝลธ ดก ยน่ก  ธกทํ งแพ กยแ ล: ห ยา ขาล 
ร่: ไก เขา ไฝทํ  า การ ร” ก์ษา พ ยา ขาล ดวย  คน ทํงห มก^ งยธ มก ล' ย เมธ เขา 
เหล่า น^ก ลไเ กํนห ผก แล' ว คน ไข' โเวํ ก์ผขิ เชฌ ข' าพเ ฑ้ไฝ ยิน ใ กล'" ๆ แล' ไ 
พก ว่า  ขอบ คณ มาก ครํบ คุณ หมอ  ถ้า หาก คณห มอ ไม่ บอก! ห้ 
เขา กลบ  ผม คง แย่  ผม เก อบ จะ ตะโกน ออก มา หลาย กรง ว่า 
กลบ ไดแลว  ผม อยาก จะ นอน อย่ เงย บ ๆ ก็ เกรง โจท เขา ม่โจ มา 
เย ยม ผม 


อโเ ทา ริง  ใน ยาม เาย ไข้ โก ย่วย  การ ผา เย ยม ก่น เผธ ถาม ถงก วาม 
เร็ย ขวย เขน ย่ระ เพ ถ้อ นก งาม ธ ย่าง ห นง  ซง แสก งถง นา ใาอ โ; เยิน หวง ใย 
ของ ฌูากิ พน' อง เพ อนผ่ ง ชิง ใน ยาม เพ ไข้ ไก้ย่ วย เซ่น นน  ไม่ ว่า  ^ ะอข่ 
ใน โรง พ ยา ขาล  สถาน พ ยา ขาล  หรอ แมโ เฅ่ย่ ว ยอ! เท ย' าน  กน ไข' ทุก 
กุ นา: ม อา รม ณ อย่าง ห นง  กอ ความ ว' าเห ว่  กวา ม ถ้อง การ เห็น อก 

เห นใา  แล: ย่อง การก วาม เยิน ห่วงใย  'ต: น^  สิง ใกห รอว่  ยิก ารใ ค 
อ” นา: นำ มา ชิง กวา ม เขก ยาน ใาแ ล: กลาย เหงา  เยิน วิชิท พง กร: ทำ เพรา: 
าฅใ าทส ยาย ขน ย่อม!: ทำ ใ ห' อาการ ของ โร กก ร: เฅอ งก ขน  แย่า ฅใา ของ 


กน เาย ท^ หลา ยเย่ ลยน แย่ ลง ไก ง่าย ใน ร: หว่า งทเ าย ไข้ เซ่น นน  อา! ม 

อา รม •ถ้ฉ น เฉย ว อารมณ์ หวา ดก ลำ  าฅใ าทห่ วง ฅนเ อง  กรอ ยก รำ 
ฅลอ ด! นอ าชิพ ของ ฅน  ใน ยาง เวลา ก ถ้อง การ ความ เงย ย สง ย ฅอง กวร 
การ พก ผ่อน อย่าง เต็ม ท 


ดำ ย เห ทน  ยรร กา ผท มา เข ยม ไถ้  ก็กว ร!: สำ นกฅ นอย่ เส มปิว่ 


๓๘ 


? 

' การ มา เย ขม ของ คน น^  ไก มา ช่วย ให้ผั ยาย เย ก ยาน ใ^  คลาย เหงา 

■^1  ^ 1 ^ ^ 

หรอ ว่า  มา ทำ ให้ ผ้ยว ย รำคาญ ใ'!  แล เ; อา การท รก มาก ยิง ขน  เรา ไก 

พยผู ขวย หลาย ราย ท มใา ระผ อาการ ทร่ก หน กใน ฅอน กลาง คน  เนอ ง มา 

ราก การ ทํอง คอย คห้ 5 น รโแ เขก ทํผา เย ยม แล;: มา ค ยก ย ฅนฅ ลอก ท่งว่ น โกย 

มิไก้ ฒ้า ผ่อน  ไม' แค่ เท่า น” นพ อฅก คอน กลาง กิน ก็ข่งั นอน ไม่ หลํย์ เสย อก 

เพราะ ค" อง นอน กิกใ นเร อง ค่าง  ๆ ฑยร ร กา แขก มา เย ยม นำ มา เล่า ให้ พง 

ใน คอน กลาง วโเ น” น และ เกย เอา มาก” ง์วล ใร เสย อก กวย  ยิง ใน ว่น 

อา ทํคยิ ก" วยแ ล" ว ขิง ม แขก มา เขย มมาก รน ไม่ ม เวลา ระ หล* ยืพ่ก ผ่อน ไก 

เสย เลย  ใน ความ เห็น ของ แพ ทยิแ ล" ว รริ งอย' การ ม่ญา ฅมิค ร มา เย ยม 

ทำ ให้ ริตใ ร ของ กน ไข้ ของ ฅนเ ขิก ยาน น^  เ' ยนสิ งทย่ รา รถ นา อย่าง ขิง 

เพราะ แพ ฑยิถ อ หล” ก์ว่า  การ ร” ก์ยา คน ไข้ น^  คอ งรใ ๅย ■า ท” ง-โรคทาง กาย 

และ โรคทาง ใร ไย่ พร" อม ก' วย  แค่ การ พ” ก็ ผ่อน ใ ห' มาก ทํสก น^ ก็ เย น สิง 

ทแพ ทยิย่ ระ สง ค มาก เห มอน ก' น โกย เฉพาะ ผย่ว ยทํเ ยนโ รก ห’ วใร  โร ก 

ทค" อง ร’ ย์เ การ ผ่า ค’ ก ใหญ่  หริ อ โรค ท ทำ ให้ ม อาการ หน” ก็ มาก  ๆ ฉะ น^รง 
ม่ไช่ แย่ ลกย่ ระ หลาก อะไร ทํท่า นอ ารเ หน ยิาย  หาม เย ยม  แขวน อย่ห น' า 
ห" อง เพิอ ก’ นม่ ให้ ใคร เข" าไย่ ร ยก วน คน ไข" มาก รน เกน ไย่ 

นอก ราก น^ แล" ว การ เย ยม ทํไม่ ถก เวลา  ทำ ให้ ข’ ก์ฃ วาง ค่อ การ 
ครว ร และ การ ร’ ก็ษา พ ยาย าลข อง แพ ทยิแ ละ พ ยา ยา ล และ ผ่’ เย ยม ยาง กนก 


0 1'? 

ค ขก่ ยคน ไข้ รน เลย เวลา อาหาร ของ คน ไข้ ซิงก็ เกรง ใรผ  มา เย ยม คน ไม่ อา ร 
ยอก ใ ห" ทราย กรง  ๆ ไก  รำ น วน มากราย ท ผ่า ผนค่ อก ภ ของ โรง พ ยา ยา ล 


๓ ลิ่ 


และ หลาย ราย ทไม่ I กรง ^ ฟิ^-^ I ^ ทง นก เนอ ง^า ก ไม นก ถงล าาห 
สำ ล ญ ต่าง  ๆ และ กก ว่า การ เย ขม ข ชง ฅนน น ถา ยิง มา เย ยม ได้ ไม่ ว่า 
เวลา โก  และ ยง นาน เท่าไร กึชง 1ะ นำ กวา ม ซน ซม ยิน คม าสู่ คน ไข ม่า^ 

เกา นน  กวา มก ก กาง  เห ลาน น เขน กวา มก กก ร เก ชยา งถน คม เคย ว 
อนฅ ราย โน การ เย ยม ไขัก ชา' 5 ม ไก เม ม ชน กน  ถา หา กรู เทา ใมถ ง การ 

เซ่น การ เยิย มก นใฃั ท เขน โรค ฅกต่ ชชน์ ก งาย ท่า'^  ใ การ เย ยม นาน เกน 
กวร  ทาน อา^ร ย เอา โร กน นฅป็ ไย่ อก ก ไก  ราย ยง ไย่ กวา นน แก" ไม นา^ ร 
โ หอ ภํยีก็ กอ  ยาง กน มา เข ขน ไข้  แล' วถอ โอกาส โข้ห 'อง คน ไข้ น^ เอง 
เข่น ท่พิก็ ผ่อน หล ข นอน เสย อก กวย  นาย แพ กยผู หน งก ลาว วา  โ' แก าร 
รก ษาโ รก' กก ไแแ  'ร) ใหแ ร) าไแ เกก แก ก แก โง) โแเ ว' กง โง ค^ง® ^นเ 
โข เลย  แต ขา' กแ จาก แก โซ เร 0 งกแ กแา เกก ม 1ข มาก ก รา 

การ เข ยม กน ไข้ รง'? าเย น ต่อ งม มา ง ยาม มก  และ คิก เสมอ ว่า 

การ กระ กาก เรา คิก ว่า เข่น กาว เ' มึน อก เม่น โงก นโข้ น็นั เ^^^”^^^^ 

เทศะ แล' ว หรอ  การ เยิ ยม ไข้ น^ ทำ โ ห' กน ใซ่ พอ โร เพ ยง โก  และ การ 
เย ยม ไข้ นนเ รา ได้ ซ่วย โห คน ไข้ เยิม ยาน โง  หรอ อยาก โห คน ไข้ ไก ท รุก 
หน โา ยิง ขน  การ เข ขม กน ไข้' (ง ควร มวิชิ ย่ฎิ ยิก  กง น 

พง ย่ภิยิ ต่ฅา มก ฎ ของ โรง พ ยาย าลห ริอส ถา นพ ยา ยา ส ซิง งะ 
กำ หน ก เวลา มอน แเา กโห เย ยม แส" งาน วน ม่เ ซก เย ยเง  สา หรยฺ เวลา ก 

อนเ ยาก โห เย ยมก มก เย นเว สา คอน ยาย  เพราะ คอน เซา เขน เวลา ม แพ มย 
ร เก กำ การ ครว ร แล" วก^ าพ ยา ยา ส^ย วย  'แ ง 1น ยาง ราย กาว พ ยา ยา สก น ^ซ 


๔ อ 


๒.  อย่า พยายาม กร “ทำ ฅนเ ข็นผ แข่ง ขน กํยผ้ •ธน ท'? ะ แข่ง ขนเ ย่นผู 
ท เขา เย ยมก นไฃ้ เข่น คน แรก ก่ธน ใก รท ง หมก  โกย เฉพาะ อย่าง ยิงผ้ ขวย 
ท เข่น โรค ยฑ ย่น  เซ่น การ ผ่า ฅํก์ใ หฌู่  ส่ง แต่ นาม ยฅร หรอ กอก ไม้ ไ!] 
เย ยม ก่อนก พยแลว 


๓.  ก่อน? ะ; เ*! ม้แย ยม  กวร ถาม แพ ทย่ห รอ พ ยาย าลย่ ระ;? ำฅก เสย 
ก่อน ว่า  ควร? ะ เข' าเย ยม ไก หรอ ไม'  และ: ควร อ ย' นาน สก เท่า ใก  โรค 


ยาง โรค น' น อา? เข่น โรค ฅิกต่ ออ นฅ ราย ก็่ไก 

๔.  โกย ท' ว ๆ ไย่ แล' ว ผู้ย่ว ย ย่อม' อ่อน เพล ย และ: ท่อง การ 

พ่กั ผ่อน  อย่า เข' าเย ยม และ: ชวน ค ยก' ยัผ ขวย นาน? น เกิน ควร  เวลา ท 


เย ยม ไม' ควร? ะ; อ ย' นาน เกิน กว่า  นาท่ 

๕.  เวลา เย ยม ไข้  ไม' ย' งัคว ร? ะ เอา เ รอง ส่วน ท่วึข อง ท่าน ไย่ คย 

ห' รอ ค ยอ วก ฅนเ อง ท่า ง ๆ เพราะ ผย่' วยฃ ถเ ะ: นิ นผิไ ก' สน ใ? เร อง ส่วน ท่วี 

, I ; ข่  ^ ^ .1 

ของ ท่าน เลย  ผย่ว ยกิก ถง แต่ ความ เพ ขวย ของ กน 

๖.  'กิ งก ย แต่เ รอง ต่าง  ๆ ท? ะ ก่อ ความ สก ชน ใหแ ก่คน ไข้  อย่า 

นำเ รอ งอน เส ร' าสล กฅ่า งๆ  มา เล่า ใ ห' กน ไข้ พง  ? ะ ทำ ใ ห' กน ไข้ เส ร' าสล ก 

ไย่ ก' วย  และ นิาเ อาเ รอง เหล่ านน ไย่ คง พุง สร' าน 

(^.  ขาม เ? ย ไข้  คน ไข้ ย่อม? ะ ห่วง คน เอง  ห่วง กรอ ยก ร็วั  และ 

ห่วง งาน ของ คน  ถา หาก ผเย ยม มา เขย มไฃุ้  กน ไข้ ม' ก? ะ กอย ส่ง เก ฅก 

ใย หน' าผ เย ยม เสมอ  ถ' า ท่าน แสก ง อาการ คน กส่ว  คก โ?  หรอ ร' อง ไห 
11 


‘เ 


๔๑ 


ยิง ทำ ให้ กน ไขัท งวล ฅ่ธค วาม เไย ใข์ข •อง คน  และ เข๎า ใฑ่า คน เพ หน ก 

อย่าง ไม่ ม ทาง ทรํก ย-า ให้ ห้า ยใก้  ธโ เ'? ะเย น ผล เสย อย่าง ผาก ใน กำ น การ 


รก ยา 


๘.  ถา เห น' ว่า ผม าเยิ ขม ม่รำ น วน เกน กว่า  เอ  กน แล' ว 


ผ้ท มา 


เข ขม ก่อน และ นาน พอ แล' ว ก ควร ลก ขน •อำลา กน ไข  และ เชฌ ผม าเยิ ยม 
ใหม่ ให้ เขย มฅ่อ ไย่ 

๔.  เม อ เข' าใย่ ใน ห' อง กน ไข' แล 'ว  อย่า เกิน ไย่ เกิน มา  และ อย่า 
นห้ล งยน เคย ง ของ คน ไข้  เลอ ก หา เกา อนข้ ทาง กำ นย่ ลาย เทา เคย ง คน ไข้ 

เพ อก น ไข' ระ ไค้ เห็น หน' า และ ก ยเา โ! ท่าน ไค้ สะ ค วก  โกย ไม่ ค' อง แหงน หนา 
เอย วก อ หริ อ พลิก ค์ว ไย่ ทาง กำ นท ท่าน อย่  เยืน เห คให เกน ไข้ เม อย หริ อ 
เห น ปิย โกย ใช่ เหตุ 

๑0.  ปิย่า กล่าว คำ พก ใก  ๆ อโเ ทำใ ห' คน ไข้ ใร เสย  เขน ค' นว่า 
ผอม ลง ไย่ มาก  ยวม มาก พิง  หน' าซก เหลอ เกิน  คา ลกโ  ย่เซ ยว  เยึน ค' น 
เพราะ กำ คำ กล่าว เหล่า น หากระ มผู้พ กสโ  ๔ กร' งเ ท่าน โ อาการ ของ 
คน ไข' ระ ท รก ลง อย่าง เห็น ซก  แค่ กม่ ใช่ ว่า ระ พก ว่า  ก หนา  ฅาก็่ ไม่ เห็น เ' ขน 

อะไร มา กน นา  เพราะ คำ พก เช่น นน ระ ทำ ให กน ใข้ท รา ข ว่า ท่าน แส ร' งพก 
มากกว่า  ทาง ทกิก กิ อก ารย่ ลอย โยน ว่า  กน ไข' ระ หาย ไค้ ใน ไม่ ช่า นก 
ถ' า หาก เขน นาย ราง  คำ พก ทกก ว่า น่า ระ ชน ชม ขน ก แก่ กน ใข้ท เข่น ล กร โง 
ห็กิอ  อย่า เบน ห่วง เริ อง งาน มาก มํก  และ เ รอง เงิน เ ดอน  บริษัท 
จะ จ่าย โท้เ ต็่มท  จง หาย เร็ว  ๆ เถิด 


๙1^ 


๑®.  การ ซ!) ธา หาร ค่า งๆ ไย่ ฝาก (ๆ น! ข เข่น สิง ท! ม่ยํงื ควร  กวร 
‘^ะไกถามแพทขทรธพยๅงเๅลเสยก่แนาๅ  มป็า หาร สง ใกท เห ผา เ: แก' 

คน ไขฺ  เพรา ง; ยาง กรง แพ ทย ไผ่ อา! ย่ระ สงค์ ท^ “ใ หดูา หาง ไก  ๆ นอก ไฝ 
กวา ททฺา ง โรง พ ขา ยา ล! กไห  การ ใหช่ อก อก ไม หรอ  หน” ง์สอ เขน ของ 


เย ยม ทมค่ ากแ ลง; เหมา” กสก 
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๑๒.  ถา ไผ่! าเ ขน แล ว อย่า นำ เก็ก ไย่  เย’ โมก  น ไข  ค่วย  เก็ก มก 
! ง มา ซุก ซน กอก วาม รำ กาฌู ไห กน เ'? ข ไไเ  และ อา! นำ เอา โรค ค่าง  ๆ 
กล ข ขาน  ไฝ เกก เ! ย ไข ฅกค่ อก น ไย่ อก ไก 


® ๓.  ถ^ หาก ท่าน เขน หว็ก หรอ ม โรค ค่กค่ อใก  ๆ อย่า พยายาม ไฝ 
เย ยม กน ไข  เพราะ ท่าน! ะ นำ โร ก เหล่า น” นไฝ ทํย์ ถม ไห คน ไข อก 

๑๔..  ผู้ มา เย ยม ไข้  ไผ่ ควร! ะ ยอน อาหาร หรอ พยายาม ท่! ะ มน ไ! 
กุน ไข้ ให้ ร' ยย่ ระ ทาน อาหาร ท่คน นำ มา เย่ย ม เพิอ เ' ขน การ เอา ไ! กน ไข้ 

เร อง อาหาร เข่น หน' าทข อง โรง พ ยา ขาล  ท่! ะ!' กไห้ ถก ดอง ก่อ คน ไข ข้เค่ 
ละ คน และ แค่ ละ โรค 


๑๕.  อย่า พยายาม พก กำ พก ไค  ๆ อ” น์นก ว่า เขน เร อง ขยข็ น ไห้ผ 
ขวย ทเ พง ร” ย์ การ ผ่า ฅํกึม ยุหผ่  ๆ โกย เฉพาะ การ ผ่า กํก์ห น' าท่ อง หรธ 
ทรวง อก  มนํ! ะ ไผ่ เขน เรอ ง? ท่น่า ขยข่ น เลข ถา หาก กน ไข'! ะ ห” วเ ราง มาก!, 4 
ก' าขท เย็ย ผ่วห น” งึไ วน่น เกก ขาก 


๑๖.  ผู้ ผา เย ขม ไข้ ผ่ย่ง์ กว ร! ะ ผา แนะ นำ วิอ การ ร่กั ยา โรค งำ คน ไข้ 
.ย นอ ย่น นไห้ คน ไข้ พง  และ แนะ ขา ค่าง ๆ ให้  พง กิ กว่า คน เอง กผ่ ไ.' 


เพ? าย่ 


๔๓ 


การ รํก์ย ■าใ ก ๆ นํนเ ยนห นาท แพ ทขโ ด! เต รง  การ พดแ นะ นำ ต่าง  ๆ 

ย่อม ทำ ใ หก นไขั ซีงต่ องการ? ะใหั ตน หา!] เท็ท สด นํ้นํพ ลคูย หลง เซิธ  แล]; 
มใ? เขว ไป หา วิธ การ ร่กย •า ทผิก  ๆ 

อย่า กอ กง ท? ะ เขา เย ยม  และ ก ยก โ] คน ใข้ใ หไก้  ถ๎า หาก ท 
หน โหโ งม ยาย  ห็าม เย ยม  แขวน ไวิ 


® ๘.  ทก กร โท? ะ เขา เย ยม  แ? โให แพ ทย่ห รอ พ ยาย าลท ราย เสย 
ก่อน ทกค รโ  และ เขา เย ยม เม อไก้ ร โอน ญาค แล โ การ เกน เข โใป ใน 
หอ ง โกย การถ อ วิสาสะ  อา? ทำ ให้ ผย่ว ยเก่ กก วาม  อโ อาย อย่าง มาก 

ใน เม อก น ไข โา? อย่ใ นลโ ยณะ ห: ปึท่า ทาง ซิงผิ  ประ สง กให้ ผอน เข โม าพย 
เซ่น ขณะ ถ่าย อ?? าระ  ย' ส สา วะ  หรอ กำ ล่งัร โ การ ซะ ล โง ยาก แผล ยรเ วถเ 

โ.... X'’ 

ทกว ร? ะชย อาย 


๑ 
^ \ 


4.  โรง พ ยา ยา ลม ใช่ ห้อง กร โหร อ ห' อง อาหาร  การ มา เย ยม 
คน ไข โ ย่า ไก' มา หุง ก ม หรอ ร่วม รโย่ ระ ทาน อาหาร ภาย ใน ห โง กน ไข'"  ไม่ 
เพ ยง แต่ ผย่ว ย? ะ รำ กาฌ  กน ไข หอ งใ กล โกย งก็พ ลอย รำ กา ญก โย 

๒0.  การ มา เขย มไขั  กวร ใชกํ รยา มารยา ทอน ก อฺย่า พก คยห รอ 
หโ เราะ กนก โเกํ น ไป  ? น ทำ ใหโ กํกค วาม รำ กา ญ ต่อ กน ไข้ ธน  ๆ การ เยก 
? านเ ส ยง หรอ วิทย ก่ง  ๆ เย น สิง ทผย่ งก ว รอ ช่าง ยิง 

๒®.  เผิอ ถ่ง เวลา อ โสม ควร  ก็ ควร กล โ ไก่ เสย ท การ ให้ กำ พก 
ขินป ลอย โยน? ฅใ? กน ไข้  'ก็ เยึน วิธ เย ขม ทกท สคแ ละ พอ เพ ยง แล โ 

ฉะน์ น การ มา เย ยม ไข้ นำ  พง นก ให้ กว่า  ท่าน ไก' มา เข ยม คน ไข้ 


เข ชิใหั กน ไข้ หา ยก เรว ขน  หรอ ว่า ท่าน มา เย ยม ไข้  เพ อให กน ไข้น๎ นก รก 
หน ก ขิง ขน  กข้ ง; เห็น ไก ถง มารยาท ของ การ เย ยม ไข ของ เรา กาม สถาน 
ขยาย าลแ ส; โรง พ ยา ขาล ใน ท กวน น ซง ก่อน ขข้ง ง; แก ไข กโเ ไก ยาก 

- เฅ่ม ท. 


ม^ ฅป็เ ใ] ฒ พา: นก! 

นา ป็ซ์า พน  ขิาฒ กา  ด้พฟ้ แ' สะ ผํ้! พ ษณา 
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